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Sentralidrettsanlegget pa
Bergsey opnar laurdag -

Komande Iaurdag skal
ordforar Knut Neere i Herey
offisielt opne det nye
sentralidrettsanleggst pa
Bergsey. | samband med
opningsseremonien vil det
0g verte arrangent eit
friidrettsstemne. * Dette er
det fyrste retteleg friidretts-
stemnet som vert arrangent
pa Bergsey i «nyare tide. 155

' deltakarar er pamelde, og

dei kjem fra heile kommun-

en. Det vil verte tevia | 60
meter, G600 meter,
hegdehopp o©g slengball.
Bade gutar og jenter vil ta
del, og deltakarane vil vere |
alderen fra 11 ar og til og
med 15 ar. Det er nokre fleire
gutar enn jenter som stiller
til start p&laurdag.

JENTENE OG MED

Friidrettsinteressa, saerleg
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Stor friidrettsinteresse —
og no kjem ogsa jentene
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pa Bergsay, dr stor for tida,
men ogsa i andre deler av
kommunen et ho aukande. |
denne samanhengen bar
Moldtustranda nemnast. For
Bergsey sitt vedkomande
var det i arsskiftet 1974/75
at det fyrste Initiativet til a
slarte frildreltsgruppe var
teke, og rekajonen var
spontan. Fra tyrst av var ikk-
je jentene med, men dei har
kome med etter kvart, og
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i Hanne
[, Mgratlw Myklebust,
i og Liv Koppen.

nesiad. ‘ ‘ 1

- 58 L

memr S!v- nne Vdgabnim.
H;.n’l Brekke o3 Monica Ren-

treningsiveren dr heilt pa
fopp. No b har ein altsa 1att
Ierd(? lepebana ved sgen-
tralidretisanlegget, og dette
vil sa visst verte eln inspira-
sjonskjelde for vidare ar-
beid. Mykje av arbeidet har
vorte gjort pa dugnad, men
0gsa Herey kommune har
ytt fin innsats.

BRA RESULTAT

Sjelv om friidrettsgruppa
er ny, har fleire av deltakara-

ne gjort det bra. Nemnast,

kan det at Liv Koppen var
! med | Donald Duck-leikane,
og Arthur Almestad har alt |

to krinsmeisterskap.

¢! Hegdepunktet nar det gjeld

laginnsatsen er  Pepsi-
stafetten | Elnesvagen, der
Bergsoy vann rekruttklassen
for gutar. Dugande lelarar
for friidretien pa Bergsey er
Oddbjern Blindheim og Jon
Olav Sandnes. Det var desse
. som tok initiativet til & skipe
friidrettsgruppe saman med

B Johs Wike. Den sistnemnde

har ikkje lenger have til a ta
del i arbeidet da han ikkje
lenger er | kommunen.

Harald
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for jenter og gutar

60 METER:

Gutar 1964: 1, Franiz Johnny Has-
fjord 9.2, 2. Joslein Storey 9.5, 3.
Eirik Froystad, 9.6.

Gular 1963: 1. lvan Myklebust 8,6,
‘2. Terje Huldel 88, 2. Jon Arme Lil-
Jebe BB8.

 Gular 1962: 1. Arthur Almestad
8,1, 2. Tonny Peffersen 9,2, 3. Bjern
Arvik 10,8,

LA N

1. Taer Berge 7,5, 2. Per skagli Kop-
perstad 8.1,

Jenter 1963: 1. Liv Koppen a8, 2
Antta Kvalsvik 9,0, 3 Kaia Hilde

Husoy 9.1, }
| Jonter 1962: Berit Brekke 9.1, 2.
¥ Randi Moltumyr 9,6, 3. Bente Myk=
lebust 9.6,

600 METER:

Guiar 1964: 1. Ter Ove Siener-
S sen 2033, 2. Kurt Magne Berge
- 214,2, 3. Johan Berge 2.14,8.
| Gular 1963: 1. Myklebus!
111.58,9, 2. Hjalmar lJakobsen 2.05,5,
n,_ |3. Oddvar Kvalsvik 2.05,%.

] | Gutar 1962: 1. Arihur Almesiad
41.451, 2. Tar Holm 2.03,%.
| Gutar 1960: 1. Tor Berge 1.38,3,
|2. @yvind Moller 1.39,5 3. Fer
Iskogli Kopperstad 1.41,2.
| Jenter 1964: 1. Aina Huldal 2.28.8,
A2 Krstin Dypveit 2.381. _l
-7 lenfer 1963: 1. Liv Koppen 1552,
{12. Sissel Knoflen 231,7, 3. Mey
Br Neriand 2.36,4.
! HOGDE:
'Guur 4964 1. Sigurd Strand 1,05,
2. Jarl Kvaksvik 1,05, 3. Eivind Arne

oy 1,05.

Ivan

2, Jon Ame Lillebe 1,20, 3. Odd-
Kvalsvik 1,20.

'..ﬂﬁ!i. 1, Kristin  Myking
oril Kvalsund 1,10, 3. Anita

 Gufar 1963; 1. Magne Namro 1,25, |

19603 1. Hévard Lsine 1,50.|

Resultatliste for Hergymeisterskape

Gutar 1964 1. Bjerge Kvalsund | £

Gutar 1960: 1. Gyvind Maller 7.5, ¥

Jenler 1964: 1. Aina Huldel 9.0, 2 ||
Krisfin Myking 9,2, 3. Ruth Neera 9,5.| ¢
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19,50, 2. Rita Grunnan
Bjerg Kvalsvik 14,20,

sund 23,10, 2. Lisabeth *Peftersen
17,40,

925 p, 2. Liv Koppen, 60 m, 1963,
8,8, 900 p..53. Liv Koppen 600 m,
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* Aina Huldal og @yvind Maller sprinia seq 1il bestemannspremiane
som vart utdelt i heve Hercymeisterskapen. Resuliala varl rekna ut !
effer Tyrving-tabellen.

1963, 1.55,2, 886 p., 4. Kristin My-
king 60 m, 1964, 9,2, 875 p., 5. Kala

Hilde . Husey. hegde, 1963, ,_.1,2&'
870 p. 6. Anila Kvalswik 60 m, 1963

9,0, 850 p. 4

Jenter 1963z 1. May Brili Nerland
¥5,10, 3

Jenter 4962: 1. Sfine Lise Kval-

BESTE RESULTAT GUTAR:
(Tyrvingtabellen) ;:

1. Gyvind Moller, 60 m, 1960, 7,5
975 p., 2. Tor Berge, 60 m, 1960, 7.5,
975 p., 3. Arthur Amesiad, 60 m,
1962, 8,1, 250 p., 4. lvan Myklebust,
60 m, 1963, 8,6, 900 p., 5. Terje Hul-
‘dal, 60 m, 1963, 88, B50 p. 6. Jon

\Amne Lillebo, 60 m, 1963, 8,8, 850 p;j.

BESTE RESULTAT JENTER:
(Tyrvinglabellen)
1. Aina Huldal, 60 m, 1964, 9.0,




Seriestemne

Frudrattsgruppn I BIL har hatth
! Seriestemne | hopp ulan tillop, Re-
suitatliste-

HOGDE UTAN TILLOP:

Gular 1885: 1. Lars Ove Alme-
| stad 0,90, 2, Frode Myklebust 0,85,

3. Roger Volien 0,80, 4. Bjarte Myk-
{ lebust 0,75,

Gutar 1984; 1. Willy Kvalsvik 0,90,
2, Eilert Geir Knotlen 0,85,

Gutar 1963; 1. Magne Naro 0,95,
2. Oddgeir Kvalsvik 0,85,

Gutar 1960: Tor Berge 1,15,

Jenler 1964: 1, Hanne Kjelstadlif
1,00, 2 Ruth Nara 0,90, 3. Aina
Huldal 0,85,

Jenter 1953; i ¥
110, 2. Anita Kvalsyik 1,05, 3, Liv
s Koppen 1,00, 4. May Britt Nerland
0,85, 5. Merethe Myklebust 0,50, 6.
{ Synnove Teige 0,90 7. Vivi Hansen
0,90, & Pia Berge 0,85, 9. Bjerg
Kvalsvik 0,75,

LENGDE UTAN TILLOP:

Gular 1965: 1, Frode Myklebust
1,90, 2. Lars Ove Almestad 1.86, 3.
Ejarte Myklebust 1,72,

Gutar 1964: 1. Frantz J, Hasfjord
I 2,13, 2. Ellert Geir Knolien 182, 8.
I Willy Kvalsvik 1,75

Gular 1963: 1. Magne Nare 20,
2 Oddgeir Kvalsvik 1,88,

Gutar 1960: Tor Berge 2.51.

Jenter 1965: 1. Eli Myklebust
1.88, 2. Anila Sundalskleiy 1,61,

Jenter 1964: 1. Kristin Dypvelt
2,15, 2. Ruth Neers 2,07, 3. Aina Hul
dal 2,00, 4. Hanne Kjelstadil 1,62

Jenler 1963: 1._Kaia Hilde Hijs-
ey 238, 2 Anita Kvalsvik 2,15, 3.
Liv Koppen 2,10, 4. Merethe Myi-
lebust 1,93 5. May Britt Nerland
1,90, 6. Vivi Hansen 189, 7. Syn-
nove Teige 1.81, 8. Pia Berge 1,72,
8. Bjorg Kvalsvik 1,685,

Jenler 1962: Ragnhild Hjelme-
soth 1,87,

o

_ lerdag, Grete Bjardalshakke var Klasse 1960

. |

Bergsgy dominerte KM i hopp uten tilgp: 21/

12 &r gamle Kaia

Grete Bjerdalsbakke og 4
Bergsay var dagens navn under Sk':'j:"l‘gﬁ- L Britt Ekroll,
KM for hopp uten tillsp for Jjenter

kretsrekorden L. Grete Bjerdals-
b’:::lelin;: og hogde mens P2Kke, Orsta 135 2 Anne Rita
Bergsey var stevnets store gyer. DasPersen, Sykkylven 1 25
:‘:slkglle, meéd 4 gull ble de beste LENGE UTEN ;

For en gangs skyld fikk fkke B::;’: L“:ii-m-ﬁ ekt
Grete  Bjerdalsbakke beste Aksla 1.76 3, Jmm; vig
resultat selv. Hun hoppet 1.35 | Mauseidvig, 173 7 j-huu:
heyde og var en fattig centimeier y Trine
bak kretsrekorden | Iengdgi :

Grete landet nemlig p4 2,62 fto ]
av sine hopp. _

Kaia Hilde Husey, Bergsey, var |
lordagens bombe. Denne 12 4r
gamle jenta vant forst heyde
med 115 for hun slo til i lengde
med 2,49 meler, et godt resultat
Ogsad i seniorsammenheng,
Bergssy vant alle de tre yngste
klassene | lengde 0g beviste at
Aksla og Prsta ikke har monopel
pa gull pi Sunnmere lenger,
Aksla fikk fkke et enpeste gull
under dette mesterskapet og det
erlen;eddmrlct.m-tod_
derimot for et fint arrangement,
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Bjerke, Aksla .173. 5. Susanne
Brandal, Skodje 1.65.

Klasse 1964: 1. Ruth Nere,
Bergsey 2.22 2. Wenche Eidsvik
Skodje, 2,12 3, Bente Walaunet,
Hadd 2.10 4. Britt Karin Bjerge,
Bjarke 2.09. 5. Lisbeth Ljones,

Hareid, 2.09. 6. Wivian Jensen,
Hareid. 2.08.

Klasse 1963: 1. Kaia Hilde

Holstad, Hareld 2.41 3. Lindis
Valderhaug, Valder 2,19 4, Johan-
ne Kirkebo, Langevag 2,18 5. El
Anne Breivik, Aksla 2,15. 6. Nina
Flem, Aksla 2.14,

Klasse 1962: 1. Gunn Hofseth,
Hodd 2.30 2. Kari Edvardsen,
Aksla 2.25. 3. Mereie Bjerke,
Bjorke, 2.23. 4. Ingrun Solberg
Aksla 2,18 5. Trude Savik, Aksla

'2.15. 6. Aase Chr. Homlong, Aksla

slo til med 249 i lengde!

Klasse 1961: 1. Brill Ekroll,
skodje, 2.41 2, Linda Thomassen,
Alksla 2,30 3. Astrid Bjerdal, Prsta
2 29 4, Hildegunn Sandvik, Bjerke
2.15.

Klasse 1960;: 1. Grete Bjerdals-
bakke, @rsta 2,62 2. Naney Berg-
seth, Langevag 244 3. Marit
Hahjem, Skodje 2.40 4. Ellinor
Blindheim, Sykkylven 2.34. 5
Kari Ringstad, Hedd 2.21.

e

Husey, Bergsay 2.49 2. Arnhild A,

Resultater fra kretsmesterska-
pet 1 hopp uten tillap for jenter
pi Necvey ungdomsskole 1 ‘Ale-
sund, lerdag 21, februar (arran-
gor Aksla IL):

BEYDE U[T.

KL 1665: Janne Bjorkavisg,
Manseidvig, 0,80, Susanne Eran.
dal, Skedje, 0.80,

1964: Wenche Eidsvik, Skodje
110, Sissel Bigseth, Aksla, 1,00,
Sissal Ulvestad, Skodje, 1,00, Kri-
sain Slyngstad, Aksla, 083
1563 Kaia Hilde Husuy, Bergs-
oy, 1,15, Astrid Fylling, Skodje,
1,10, Johanne Xirkebs, Lange- |
& vag, 1,10, Christine Brearud, Hea-
reid, 110, Lindis Heimstad, Syk- |
S Xvlven, 1,05, Arnhild A. Holstad,
# Hareid, 1,00. |
¢ 1962: Arphild 8. Holstad, Ha- |
S reid, 110, Trude Savik, Aksls,
§1.05, Grete Bugjerde, Hodd, 1,05, |
¢ Kari Edvardsen, Aksla, 1,05 |
B 1981: Britt Hkroll, Bkodje, 125, |
19607 Grete Bjordalsbakke, ©r-
M sta, 155, Anne Rita Kaspersen,
i Sykkylven, 1,25.

LENGDE U|T. ; 1
1965: Ell Myklebust, Bergsoy,
1,84, Jannike Bigseth, Aksla, 176,
Sl Janne Bjorkavag, Mauseldvag,

H 178, Trine Lise Bjlerke, Aksla,

1,73,

&8 196§ Ruth Nere, Ber y 3.2,
| Wenche Eidsvik, mﬁ?:," 2,12,
| Bente Walaunet, Hadd, 2,10, Britt

Karin Bjerge, Bjerke, 209, Lis
i I}et.h Ljones, l-ilm;cksﬁ.m. Wivian

tjord, Lungevig, 2,05,

1563; Kaia Hilde Husoy, Berg-
soy, 2,49, Arxnhild A, Holstad, Ia-
reld, 241, Lindls Valderhaug,
Valder, 219, Johanne Kirkebo,
Langevig, 2,18, El Anne Breivilk,
Aksla, 215, Nina Flem, Aksla,
2,14, Turid Solbaklk, Valder, 218,
Astrid Fylling, Skodje, 2,13,

1982: Gunn seth, Haodd,
2,30, Karl Edvardsen, Alsla, 2,25,
Merete Bjerke, Bjorke, 223,
grun Solberm, Aksla, 2,18, Trude
Sovik, Aksla,

il Aase Chr,

mlang, 2.15.

1061: Bﬂ%tw-‘mu, Bkodje,
Aksla,

Linda Tho :
Asirid Bjordal, Orsta, 2,29,
bakke, Or-

1960: Gref

sta, 2,62, Nancy th, Lan
Hihjem, Skccfj:-.
ndheim, Sylklkyl-

¥

 Spretne Bergsoy-
THESEIR | jenter [ hop—K |

hor. Jenia heter Lindis Heim-
stad og er fra Bykkylven.

247,

v%. 244, Mar
2,40, Ellinor | E

ven, 234 | ¥







' Rekorddeltaking i gate-
- lopet til Orsta

ngste klassene

.

Stadig fleire iy

Over 150 mette til siart laurdag By
i Orsta IL sitt gatelop, som i ar F
varli arrangert for 7. gong.
Deltakartalet er rekord, men det
er i dei yngste klassane talet
veks.

I dei ekdste klassane vert det
feerre for kvart ar, sileis var det
berre 10 som spreng den lange
laypa pa 1500 meter i &r.

i,
Ty a4

— Mange meiner at dette
gatelepet gar for tidleg pa aret,
men dette er vi ikkje samde i,
seier arrangarklubbens Jostein
MotilSA. — PaJeren har dei alt
byrjia med krinsmeisterskap,
andre stader har det vore
U.. arrangert gatelep heile dret. og

| tilhova no er- Fullt forsvarlege,
| seier Mo. _

Det store talet pa deltakarari-—"
pokre av klassanc,-ferde til
problem fessarrengeren Nar det
startar 21 leparar i eitl heat, og
loypa er 530 meter, vert det
vanskeleg A ta inn alle, 1 ei ay
guteklassene var det over 3o
deltakarar, og denne vart delti to
heat. Det er forste aret ein har
méatta gjort del og i framtida vil
ein ikkje la meir enn 15-20 starte i
eitt heat.

Elles er del gledeleg 4 m&l'kif
seg al det var sers lite frafall i
| heve til pAmeldingslistene.

RESULTAT:
Senior :
1. Kére Heggen, Yrsta 3.55.5. -2._
Modolf Viken, BUL 4.055. 3.
U Andreas Ringdal, Sunnylven
4.15.0.
Juni

or: o
1. @ystein Johansen, Hareld  Hanne Kjelstadli, Bergsoy 1.46.0.

1000, 2. Arild Bjerdal, 2rsta g Greta Jensen, Hareid 1.47.0. 9.
4085 3. Ole Korsbrekke,  Ruth Nare, Bergsoy 147.0.
Sunnylven 4.28.0. _
- Jenter 1963:
Gutar 1958: : ] 1. Liv Koppen, Bergsay 1.32.0.
1. Per Inge Liadal, @rsta 4.38.0. 2 Nina Flem, Aksla 1.33.0. 3. Kaia
Gutar 1939: . . Hilde Husev, Bergsoy 1.33.5. 4.
1. Svein Ove Folsvik, Ho6dd  Gunnyor Hilde, Elnesvagen 1.36.0
4.155.2. Steinar Dimmen, Dimna 5, Bente Lund, Aksla 1.385. &.
4.155. L Bodil Bruseth, Aksla 1.385. 7.
e P Anita Kvalsvik, Bergsoy 1.39.0. 8.
~ Kort leype (550 meler): May-Kristin  Sxther, Valder,
er 1965 I 1.39.0,
s h | Jenter 1962:

1. Kari Edvardsen, Aksla 1,290,
2. Ingrunn Solberg, Aksla 1.29.5.
3. Ase Kristin Homlong, Aksla
1.33.0. 4. Grete Bugjerde, Hadd
1.34.5. 5. Gunn Hofseth, Hedd
1.34.5. 6. Ragnhild Swetre, Orsta

.nche  Eidsvik, Skodje 1360,
0 H.I‘hﬁﬂ, uym’ w
1.41.0. 3. Elin Opsahl, Brsta 1.41.5.  Jenter 1561:
ml Bigseth, Aksla 1.43.0. 5. 1. Linda Thomassen, Aksla
Sibeke Melbo, 1440, 6. 1305 2. Siri Stoknes, Aksla

Bente Walaunet, Hedd 1.46.0. 1.

et Tt et e

1.35.0. 3. Astrid Bjerdal, Orsta | Bergsey 1.38.0
. Colles A amdood

5 B

1.40.0. 4. Anne Kristin Bendixen,
Aksla 1.42.0.

Jenter 1960:
1. Guri Stoknes, Aksla 1.30.0. 2.
Wenche Strammen, Skodje 1.45.5.

Gutar 1965:

1. Lars Ove Almestad, Bergsoy
1.42.0. 2. Frode Myklebust 1.43.0.
3. Einar Pieroth, Hareid 1.43.0. 4,
Helge Dimmen, Dimna 1.42.0. 5.
Idar Hatlay, Dimna 1.45.0.

Gutar 1964:

1. Torbjern Mdiseide, Hedd
1.33.0. 2, Frank Meinseth, Hedd
1.34.0. 3. Torbjern Buset, Aksla
1.35.0. 4. Eivind Berge, Hareid
1.36.0. 5. Tor Ove Stenersen,
Bergsay 1.371.0. 6. Fred Anton
Alvestad,Ikornnes 1.38,0. 7. Nils
Ronny Otterlei, Skodje 1.38.0. 8.
Arve Hatley, Dimna 1.38.0. 8.
Frantz Johnny Hassfiord,

- — . —

—feerre i e]djs.te

—p

5 -

Guiar 1963:

1. Ivan Myklebust,
1.28.0. 2. Stig Lennart Haheim,
Hedd 1.20.0. 3. Kjell Kragseth,

Bergsoy

Aram 1.290. 4. Bengt Johs.
Hildrestrand, Brattvig 1.29.0, 5.
Eldar Parr, Sunnylven 1.29.0. 6.
Severin Davik, Brattvag 1.85.0. 7.
Svein E. Bakken, Valder 1.35.0,

Gutar 1962:

1. Tor Haugerud, Brattvig
1,240, 2. Finn Bjernland,
Brattvag 1.27.0. 8, Arthur
Alvestad Bergsey 1.28.0. 4. Jan
Nysteyl, Aram 1,280,

Gutar 1961:

1. Leonard @vergard, Syvde
1.220. 2. Per Tore Vangsnes,
Brattvig 1.23.0. 3. Jan Ludvig
Larsen, Fjertoft 1.24.0. 4. Karl
Johan Standal, Aksla 1.24.0.

Gutar 1960:

1. Tor Berge, Bergsey 1.19.0, 2.
Petter Kragset, Aram 1.20.0, 3.
Per Kopperstad, Bergsey 1.21.0.
5. Arnfinn Oksavik, Hareid 1.21.0,
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Henimot 200 til start, bra le-
ypperlly avvikling og
bare & tfam} minutters bom ph
| oppleggets timeplan. . Jjo!
| 'Valder har begynt & 7& bredde
og driv over sitt virke. Ikke
minst viktig er det at jentene
far veere med pA moroa fra ung
alder av. Denne monstringa av
fra ner og fjern
wil ogsa gjore mé til & stimulere
ungdommen alderay og Vi-
b SR

BERGSOY 1L
offensiven de innle-

i —

"

‘war fin: Emblem, Sunnylven og
'Hadd tok to seire hver, o Ak-

Bak

+ Berpspy-tropp n& offensiven.
fra venstre oy ferover:
Kaia Hilde Husely, Liv Koppen,

5‘ (=la, Skodjs, Braltyhg, ‘Minda- Aina Huldal, Kristin Dypveit,
] Orsta, Hareld og Hjelvik :

] tols ngsa

? HARDESTE

A DUELL

alder-lgpet en varlig stor-klff

Mykletinat, Bli Myklebust, Nils|
R-ggm# E'm:laeﬂ Aristin Renne-
stad.

Hanne Merete Kjelstad, May- .

ne Nere, Tor Oue Stensrsen,
Lars Ouve Almestrand, Frods

e ——

Bergsoy, ved Tor Berge, melde
bass for heilars-ynglingen
(langrenn) fra Sunnylven.

Vi gratulerer med fint arran-

HURRA FOR
MAND Ef
Det er sannellg ikke leie &
slt of av Aksla sine [linke

toppjenter, Earl| Edvardisen

gement, med frisk satsing og =t
Iykke til for alle som ikke per-
sonlig fikk den stor-klaffen da

trener for. Den kommer nolg!

(t.) ble imidler i,d la’-fGlJ'Bt av
Anne Kirsti H “4“‘.
ion, etter on ia mel
lom de to talemtrike venninye

ne. . .







" 140 deltakarar
| Hoddlgpet |
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Sist lawrdag lann del tiande
Heddlepet stad i Ulsteinvik
sentrum. Som arrangar for denne
lopsteviinga stod idretislaget
Hodd si friidrettsgruppe. Det var
ei svarl stor dellaking til desse
tevlingane, i alt over 140 gutar og
jenter samla til deltaking,
Deltakarane  kom fra heile 13
klubbar, Det wvar klasser for
aldersgruppene 1965 Lil 1958, og i
tillegg junior og senior. Lepet
gjekk i strdlande ver.

Leypa var lagt i tre ulike
etappar alt etter aldersgruppene.
Start og mal var ved Sam-
yrkjelaget i Ulsteinvik sentrum,
og derfor gjekk loypene langs
sjegata og mot Sauneset.
Juniorene og seniorane og dei
eldste aldersgruppene hadde ei to
kilometer lang leype dei skulle

| leggje bak seg, dei yngre

deltakarane sprang 800 meter
medan rekuttane hadde ei bane
pA 400 meter. Dei eldste
seniorane sprang den lengste
laypa tre gonger, slik at dei til

' saman sprang seks kilometer.

Kampen om teisplassane var
svaert hard i dei aller fleste
aldersgruppene. 1 seniorklassa

Liv Koppes, Bergany IL, mot siger | Jenteklassa 1963,

var det likevel mgen jnl —

Modolf Viken, BUL, n  ein
paradesiger 0B var h 11:-: 40
tein ph

sekund bedre enn Malvin
andreplass. 1 ju niarklassajvar det
derimot hard kniving ‘lnellum
Qystein Johansen, Hm=d, Dg
Roar Ljeen, Sunnylven. Jahansen
var sekundet L-edrewjenne
gongen. | klassen for gu ar 1959
var det ogsh sekundstrid| Svein
Ove Fylsvik, Hedd, al(uzmnar
Dimmen, Dimna 1L, ed eit
sekund. Blant jentene niékcr vi
oss at systrene Guri 0g | Slp Stok-
nes tok kvar sin sigeri| dette
lopel.

Dei tretlen klubbane sém tak
del i dette gatelepel som fHedd
arrangerte, var fylgjande jAksla,
Bergsey, Brattvag, imna,
Emblem, Hareid, Hildre,{ Hedd,
Langevag, Skodje, Sunpylven,
Ursta of Aram,

PREMIELISTE:
Rekrutiklasse 1967: 1. f}ohnny
Gjerde T1. Hadd 2.24.

Rekuttklasse 1966: 1.} Barre
Meinseth, IL Hedd 2.10 2. John
Pilskog, IL Haedd 2.21. 3] Trond
Kjetil Sundal, IL Hedd 223.

‘l‘nr llluge.md Bultvl; IL,

— ingen kunne
true Modolf

Viken
i seniorklassa

Jenter 1965: 1. Eli Mysclebmt.}.
Bergsey IL 2.06 2. Ewvelyn
Lundanes, Emblem IL 2.0& 3]
Trine Bjerke Aksla IL. 2.13. !

Gutar 1965; 1. Lars Ove Alme-
stad, Bergsey IL 2.01. 2. Stein’
Arve Dyb, 1L Hedd 2.05. 3 Helge
Dimmen, Dimna IL. 2.07. 3. Frude
Myklebust Bergsey IL 2.07. !

Jenter 1964: 1. Kristin Myking
L Hodd 2.03. 2. Wenche Eidsvikg
Skodje IL 2.04. 3. Vibeche Melba

Aksla 1L 2.05.

Gutar 1964: 1. Kjetil @strem,
Emblem IL 1.53. 2. Frank Ot
Meinseth. 1L Hedd 1.55. 3. Tor
bjorn Méseide 1L Hedd. 1.56. |

Jenter 1963: 1. Liv Koppen .
Bergsey IL 1.53. 2. Anita
Kvalsvik, Bergsey IL 1.57. {
3. Kaia Hilde Husey, Bergsey IL!
1.58. !

Gutar 1963: 1. Ivan Myklebust
Bergsoy IL 1.47 2. Stig Lennmert
Haheim, TL. Hedd 1.48. 3. Bernt
Johs. Hildrestrand, Brattvag 11.¥
1.49.-

iy b7 T A g g B T
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vann si klasse, gutar 1962.
It i




Jenter 1962: 1. Ase Kristn
Homloog, Aksls 1L 1.53.52, Gln.-lr
Bugjerde, IL Hedd 1.55.0 3, Linda
Gjerde, IL Hedd, 1555 3
Ragnhild Setre, Brsta IL 1.55. .5

Gutar 1982: 1, Tor Haugerud,
Brattvag IL 141 2. Finn
Bjernland Brattvag IL 1.46, 3.
At Amestad, Bergsoy, IL
1.51

& Jenter 1960: 1, Guri Stokknes |
Aksla 1L 1.52 2, Astrid Harkjerr,
IL Hodd 157

Jeater 1961: 1. Siri Stoknes,
Aksla IL 1.56. 2. Grete Reyset,
Hareid IL. 1.57. 4. Elsa Liadal,
Prsie IL . 2.04.

Guiar 1861: 1. Dag Eliassen,
Hareid TL 243. 2, Karl Johan
Standal Aksla IL, 2.44. 3. Idar
Eikrem, Dimoa IL 2.45.

Gutar 1960: 1. Petter Kragset,
Aram IL 2.34.

Gutar  1959: 1. Svein Ove
Fylsvik, TL Hedd 2.35. 2. Steinar

Dimmen, Dimna IL 2.36, 3, Roger | .

Sundgot, TL Hedd 2.40,

Gutar 1958: 1. Per Inge Liadal,
Orsta IL 2.44.

Junior 2 km: 1. @ystein Johan- }
sen, Hareid IL 5.56. 2. Hoar |
Ljeen, Sunoylven IL 5.57. |

Senior 2 km klasse B: 1. Thor- |
vald Jakobsen Aksla IL 6.12, |

Senior 6km B: 1. Modolf Viken, |
BUL 18350 2. Malvin Stein, |

I_l-_:rgsuy IL. 19,30 3. Andreas !
Ringdal, Sunnylven IL 20,15,

Semior 6 km D: 1. Kére Oksa- _-'II
vik, Hareld IL 20.36. 2, Jan |
Modell, Brattvag IL 22.36, ,-'

Til sist vart det halde premie- |
utdeling ved mélinnkomsten. Det |
Vart deltut store og sm4 pokalar ;
og teskeier, slik at vinnarane, den i

nest beste og tredjemann over |
mélstreken hadde €t minne om |
denne laurdagen | Ulsteinvik, og |
arrangerane kan gle seg over eit
godt glennomfart propys i
glede for alle n-

I 1 Bergsoyvlepel, som vart avvikla

ST S ——_ g = TRatg—e.

Bergsoy-lopet

2. Anita Freysiad, Bergsoy

i Fosnavig eendag, samla meir S.Mtrnjczwm.ﬁuw
enn hundre deltakarar, Eigentleg 4. Keidun Walaufie1, Hodd
var 119 pamelde, men det var ot
noke [rafall. Jenter 15 ;

Det vart tevla | fylgjande - Kristin Myking, Hodd

2. Ruth Nazre, Bergsoy
3. Aina Huldal, Bergsay

klasser: Jenler, vg gutar 1959 —
1965, junior og senior. Det var

dessutan el klasse for fotball. - Hanne Kjellstadi, Bergsoy
trim. Jenter 1963:

Det  oppsetie vandrepokal | Liv Koppen, Bergsoy
Ejekk til Modolf Viken, BUL 2. Nina Flem, Aksls
Pokalen mé vinnast tre EODEEr 3. Kaia Hilde Husay, Bergsoy

| far ein far han til odel og eige, 4. Anita Kvalsvik, Bergsoy

Arrangementel vart greitt
avvikla, og mykje folk var mett  Gutar 1965
fram trass i ein noko kald vind. ; m‘);:rﬁwﬁﬂpq
Jenter 1965: 600m 3 Siin Arve Dyp, Hodd

4. Helge Dimmen  Dimna

1. Kristin Rennestad, Bergsay

‘e

| s e T34

I a%x Sienorscs, [Besgiy el
| 4 Frasts Johomay Viastond. fer "’i
: " ’
| 19462
[ 1. Ivan Mykicton, :ﬁ
e
3, Eldas Pasy, |
4. Leif K. Risgotad, Hadd A
o
. Ingunn Sciivery, Aksis
g,mma,m 143
L 4, Linda Gyerde, Hood 1«4;
Sent Loy
1. Ls Tll:mm.m L37 |

245
203
204

0 m
1.53
154
1.55
1.58

B0 m
140
1.43
1.44

R




® Her er det Hareld som leiar
pd Valder og Aksla i gutekias-

EER, |

| Konklusjonen etter den forste )

| stafetten pA Sunnmere i &r: Bra
_ spreiing pA sigrane. Aksla ser
" ut til & misse ein del av den do-
| minerande stods laget har hatt
| dei siste Ara.

. Pin annan ting som kanskje
‘er yerd A merke seg: Av dei 20

| laga som var pimelde til Ha-
| darstafetten i Ar, stilte alle til

start og alle fullforte.
. Hareid Idrettalag stod for eit
- prikkfritt arrangement.

or.

Rekrutt, jenter: 1. Bergsoy 1L

) 4.03, 2. Aksla IL 4.13, 3.
IL er 4.24, 4. Hareld IL
4.27, 5. IL Hedd 4,30, 0. Bergsoy
TL ‘2. lag 430, 7, IL Valder 2,
lag 4.57.

e e N
Flott innsats

av Bergsey si
friidretts-

gruppe i
Hadar-leikane

2 gull i stafett

Hadarleikane gjekk av stabelen
pé Hareid i helga. Det var stor
deltaking fra alle dei besle Kiub-
bane pad Sunnmere, og dei lovan-
de Bergsoylaparane var igjen med
og dominerte resultatlisiene.

Det vart konkurrert i 4 kiasser
(stafeit): Rekruttklassae for [anter
og gutar og el kiasse for eldre
jenter og gutar. Bergsey slilte lag
| rekruttklassen, og p& grunn av
den slore breidda i BIL, vart det
stilt to lag bade i jente- og gute-
klassen.

Begge forstelaga il Bergsoy
vann klare sigrar, dentene var hei-

le 10 sekund for Aksla, medan
gutane var 3 sakund faere Hedd
i mal. lgjen flott innsats av BIL

- sine lovande leparar.




Orsta vann tynn senior-
klasse i1 Vikingstafetten

To gonger Bergsey og

Vikingstafetfen vart avvikla i
Prsta laurdag, og 32 lag tok del
Diverre var deltakings i senior-
klassa svak di berre 4 lag tok
del ved sida av Bergsoy, som
stille utanfor konkurransen.
Molde/Olymp, som har wyunne
del tre siste Ara, stilte ikkje opp
i &r, og det vart derfor arran-
gorklubben Orsta som tok sin
forste aksje i den nyoppsette
vandrepokalen, Det var Norang-
dal ved Lars Jostein Norangshol
som tok lelinga pa forste etap-
pe, som gjekk fere seg inne pa
Orsta stadion, men Odd Foldal
sprang @rsta opp i leiinga. Sei-
nare 1 stafetten vart @rsta aldri
trua, og hadde sin hardaste
konlkurrent i @rsta sitt andre-
lag, som kom over halyvminuttet
etter 1 mal,

Med pi ferstelaget til Orsta
var Per Johan Sandbakk, Odd
Foldal, Oystein Swter, RKire
Heggen, Tetvar Kalland og Kjell
Petter Stene,

REKRUTTERINGS-

KLASSA i
for jenter starta dramatisk dA
Elnesvagen og Bergsoy sine Jen-
ter snubla over ende etter berre
30 meter. Men del tapre jentene
rolste seg att og tok opp jakta,
Bergsoy, ved Liv Koppen, klarte
etter ein sterk prestasjon Hievel
4 levere pinnen forst seinare i
stn;:telm, og del klarte 4 hindre
at Akala tok sin femty siger pa
rad. Med ph Bergsoy sitt lag

pa Aksla sitt L
Kringstad, Terje I
“Olaen,  Karl: L sl

HTTREE LT

BERGSOY
SIGER NR. 2
I rekrutteringsklassa for gu-.
tar var det og duka for triumfar
for del seks gutane til Bergsey,
Imponerande floit fri=
idretten har fatt pa

Myklebust, Tor Ove Stenersen,
Arthur Almestad, Lars Ove Al-
mestad og Nils Roger Paulsen.
Bergsoy-gutane gay og o

god kamp i guteklassa,
sla etter ein jamn innsats

alle etappar 1 sluttfasen klarte &
sikre seg sin andre aksje 1 poka-
len, 1,7 sek, fore Bergsoy.
var Bj

f

Aksla mellom dei yngste

* Bergsey-laget som

Jerutthlassen for y.tq-m
0g laget som vart mr. B i gute-
klzssen  bak. Fromme frd v.:
fvar Myklebust, Frode Mykle-
bust, Tor Ove ; mh'
Almestad, Lars Ove Almestad
0g Nils Roger Paulsen. — Bak

——

‘ . T B ¥ ! I
Oyvins Ster, Fir Shogh Hop:
perstad, Anders Almestad og

A%
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Framifrd innsats av Bergsay
sine friidrettsutgvarar

Nok cin gong mA vi gL TOS til| 1 jenteklassa gjorde spesielt Liv|cin gong sikersnk ut av kampen
Friidrettsgruppa 1 BIL for framifrd |Koppen ein framifrd innsats. Ho varjmot sterke motstandarar.  lentene
innsats, Laurdag giekk den tradisjo- | uheldig 4 [alle i frste sving, Og 1ap- matte denne gongen bite 1 graset for
nelle eVikingstafettens ay stabelen i|te om lag 30-40 meter til konkurren- Hodd, men greidde likevel ein fin 2.
@rsta for niande gong, 02 det vari | tane. Likevel fortsette ho med skadd | plass. J
konkurrert i 5 klasser. Bergspy stilte | fot og greidde A veksle forst. ; 3
lag i 3 klasser, Of bade rekruttklasse | Bergssy har og ctier kvart fitt eit

| for jenter og for gutar sigra klart et- |slagkraftig semorlag. Sterke loparar
[ter fin laginnsats. 1 guteklassen vari frA vAri distrkt har tidlcgare meldt
‘Burgsﬂy nr. 2, like bak Aksla. |scg inn i andre klubbar pa grunn
= . - ¢ den. dirlege interessa for friidrett
‘her pa Bergsey. Desse har no meldt

seg inn i «moderklubbens, Diverre

var det ikkje heilt 1 orden med over-

gangspapira il git par av desse, shik

at ein’ méite stille ulanfor konkur-

ranse i @rsta. Men laget kjempa seg

OLO..LLD BC)M til ein fin andreplass, like bak @rsta
\Pi Bergspy sill lag sprang fylgjande:

‘Dlaus lohn Kopperstad, Roger Kvals

vik, Jan-Olav Sandnes, Oddvar Kvals
171 vik, Jan Helge Djupvik og Maron

U\I' Diahlstram.

Spndag vart den tradisjonelle «Pat-
chell-stafettens arrangert i Norangs-
dalen for' 26. gong. Bergsey stilie
med same seniorlag som 1 @rsta,
bortsett fra at Malvin Stein kom inn
i staden for Sandnes. Ogsi denne
|gongen vart det andreplass like bak
Qrsta,

I guteklassen gickk Bergsoy nok




Den tradisjonelle Patchellsta-
etten vart greitt avvikla | No-
en sondag. 200 betalande
{lskodarar fekk sji fins stafet-
r. I jenteklassa gjekk sigeren
il Hodd fere Bergsoy, som mat-
e starte utan Liv Koppen p.E&.
av skade i Vikingstafetlen, OF
tapte nokre sek. pi dette i
ampen mot Hedd. Hareid kom
pi 8. plass, op det vart shlels
trippelsiger til Ytre Sunnmore i
jentellassa der det var b etap-
per.
I guteklassa, med € etapper,
tok Hedd lelinga pd dej to for-
ste etappene ved Svein Ove
Folsvik og Paul Moltubakk,
men inn mot mal vart det spa-
nande kamp der Bergsoy var
sterkast. Men Sunnylven, Eratt-
vig og Hodd var like i ryggen
ph del flinke Bergspy-gulane.
Det var ferste gong Bergsoy
deltok i Patchellstafetten.

I SENIORELASSA

mitte Bergsoy starte uotanfor
konkurranse dA halve laget ik-
kie er klar for serierepresenta-
sjon. Per Joban Sandbakk, 9r-
sla, kjempa seg forbi Olaus
Kopperstad, Bergsay, ved ferste
veksling, men Bergsoy leia med
10—20 meter ved 2. veksling.
,0&1:1 Folldal la grumalaget for

med ny rekor

Sommarleg Patchellstafett

d av QOrsta [L

Orsta sn siger med eit godt lop
pi 3. etappe, 0g Kare Heggen,
Jetvard Halland og Kjell Petter
Stene sprang Orsta | mil til ny
rekard, om Jlag 12 sek. fore
Bergsoy. Dette var same diffe-
janse som 1 VI tten
Jaurdag. Orsta fekk 2. aksje i
vandrepokalen.

I BEDRIFTSKLABSA
vart det siger til Gelrangeéer
Skysaslag sitt 1. lag, Arrangoren
har all grunn til & vere skuffa

K1, jenter: Hedd 4.51.9, Barg-
soy 4574, Hareld 5.00, Orata
5125, Eid 1. lag 513, Eid 2, lag

518, Bid 3. lag 547T.
Bedriftaklasse: Geiranger
Skysslag 1. lag 11.23.7, Sunnyl-
ven Bondelag 12.06.5, Slogen
Ungdomslag 12.27, Gelranger
Skysslag 2. lag 13.40.2,
Senior: @t 13.25.10 (ny re-
kord), Sunnylven 14.02.2, No-
rangdal 14.14.8, Olden 14.55,
Utenfor konkurranse Berg-
say: 13.88.2.

over at bedriftsidrettsiaga ikicjes
syner storrs interesge for den ei-
naste stafetten med bedrif!
klasse pA Sunomere. Til ne
ar lovar Norangdal Idrettslag]
at det dessutan skal kome Old
boys-klasse,

Det var god speaker og mel-
deteneste. Bin del av del fram-

motte var skuffa over at Union
hotell ikkje var ope, men i det
stralande sommarveret var Pat-
chellstafetten ein fin idrettsfest.

RESULTAT:
Bergsoy 5.23, Sunnylven 5.24,
Brattvhg b.245, Hedd b.25.1,
Stryn Turn og IL 5.27.8, Eid 1.
lag 5.32.7, Hareld 5.36;5, Valder
.5.40, Olden 1. lag 5.41, Norang-

dal 5.IBI Drsta 5.55.

-jentene tok

§ny




Bergsey har kommet som et
skndd innen friidrett. Laget har
en imponerende bredde. I Viking-
stafeften stile laget fire
stafettlag uten 4 komme lenger

- - & e

ned pa resultatlista enn nr. 2. P2 alle frildrettsinteresserie ber Jan Olav Sandnes, en {ldsjel som
Oye i Patchell-stafetten var de merke seg. Grumnen til at fortjener hommsr. 3
frampé igjen. Denne gang var det Bergsey har hatt slik framgang 1

guitelaget som vani. Tre stafeit- ir er ene og alene kyndig trening.

seiere pi to dager, det er en ting Fren for dette mi man tilskrive

Bergsay|




15 lag tok del i Drsta

KM i lange stafettar vart I kelog nok ikicje opp. @rsta ph 3.
ghr siipa ﬂfn { Orsta, med @IL plassen hadde den beste J:m-
tom arranger. Tidlegare Ar har duells lgpaten i Grete Bjordals-
denne meisterskapen vorte lagt balke. _ _

til hausten, med dirlege tilhave orsta vann som venta bhe se-
og svak deltaking: Difor var det  mnor« ttane med klar mé
glodeleg god oppslutning om gin, medan Valder EJoX ot
FOM i ghr, med 15 deitakande topps 1 junior-oppgjeret over 4 x & X
ing. Forholda var fersteklasses 400 m, der seks lag stilte 1 )
pa Orsta stadion. ’ startl i . )

Det jamnaste oppgjeret var gty J A i
det pi 4, x 400 m for kvinner, Vinnarlaga Var: sy dr
som var ph KMsprogrammet for 4 00 m sen.: @rsta: Odd-
B Einar

' forste gong. Her vann Hareid bjern Brungot, Binal ~ Rostad,
 perre /10 sek. fore Bergsey. IKjell Petter Stene og @ystein
Men favoritten Aksla stilte mer. Smther. . N

Flott inn-
SALS @ il
Bergsay i

stafett-KM

| Dnstial

Tysdag blei det arrang
stafelt | @rsta, og Berg
deltakarar gjorde ein
‘Herrelaget i seniorkl
m, vart slegne med o

| juniorklassen,
Bergsoy sine
‘men greidde
5. plass. Pa de

| dameklassen
nye fine lap,
‘med sin gjenn
ar, sprang inn 4
Plass pa 4 x 4

LS

-

L L



323 unge med | friidretts-fest.

iR B AKSIALEKENE ER BLITTKJEMPESTEVNE

stadion. Disse lekene@ har etter
hvert utviklet seg til & bli et gi-
gant-stevne, faktisk det storste
friidrettstevnet mellom Bergen
og Trondheim. I gir var del 323
jenter og gutter under 15—19 ar
som satte hverandre 4 stevme.
Og maken til idrettsglede skal
man lete lenge etter. Flere av
deltakerene stille opp flere gan-
ger, slik at det i alt var ca. 500
enkeltestarter.

Sopn og Fjordane og Tronde-
laz hadde representanter blant
de 35 forskjellige laga som var
med. Ogsd innen vart eget fylke
var det god spredning, noe re-
sultatlista forteller med klare
ord.

Arrangerene hadde wert hel-
dig med vesret, og bade tiskue-
rene og deltakerne fikK ea fin
cttermiddag. Stcvnet varie 1 ca.

fem og cn haly time, ikke noe

L aysirciikende tall nar vi wvet
"'hvil!ce dimensjoner dette staynet
v® hedde. Arrangeriaget  Aksla
kom fint fra sin oppgave, selv
om det enkelte ganger kunne
virke som om det var litt fi
funksionzrer. Men de ca. 15
som war der, gjorde 1 hvert fall

en kjempa-jobb.

Resultatmessig ble det ogsa
et godt steype. Grete Bjordals-
Halrls . =t ™ ¥
flr‘ii‘jiki:!: ?.‘}:i:a fegs—_fn]??mg?ﬁ * Bente Lund, Aksla (i midten) |
miene for sine 561 og 646 1 vinnor 60 m joran Bodil Bruseth
lengde. Dessuten ble det delt ut og Eain Hilde fra Husoy .. -
fire serespriser. Hos jenteme wvar
det Synneve Farstad fra Brya
oz Guavor Hilde fra Einpesvigen
som fikk premiene. Farstad for
12.50 | kule og Hilde for 2.24.3
P2 800 m. Einar Dragsnes fra
Aksla fikk premien for 1554
med 5,5 kilos kule, Den andre
mresprisen for gutter gikk til
Rune Skotheim fra Molde
Olymp for tiden 2.01.8 pA 800 m.

, Wi kunne fortsette med mange
‘andre sterke enekeltresultater,

§f§ men vi lar resultatlista fortelle.

~ Noe av det fineste wed detle
storstevne er den miljeskapende
faktor. Unge fra nzr og fjern

fir kontakt og stimulerer hver-

” rlfaﬂﬂemerrlj.n n
_ arge over Aksla-lekene.Fra v. G
Guri Stoknes og Nancy B !'




BAESLA-LEIKANE 1976:

5 gull, 5 selv og 3 bronse
 til Bergsay friidrettsgruppe

Sist sondag gjekk Arets Aksla-
leikar av stabelen. Dette er den
storste friidrettsmonstringa for jen-
ter- og gular p& vare kantar, og
stemnet som samia heile 320 unge
l:aktur&r vart et finl arrangement av
|Aksla L.
| Bergsay IL stite med 32 della-
karar og berre arrangerklubben
sjolv hadde med fleire. Forutan dei
fileste kiubbane i vart Tylke var Tren-
,delag og Sogn og Fjordane repre-
sentert. Bergsay sine gutar og jen-
|ter hevda seg godi'i det harde sel-
|skapet, og alt i alt vart det 5 gull,
|5 selv og 3 bronse i tillegg'til man-
ge andre fine plasseringar, Sarleg
Istor var' deftakinga pa 60 m, 'der
heile 25 slilte til start i nokre av

dei yngste kiassene, s& berre del
& na fram til finalen var ein stor

prestasjon.

Medaljefordelinga:

Jenter kl. 1965: Eli Myklebust,
gull 800 m, Anita Freystad, selv 60
m, bronse lengde.

Jenter 1964: Ruth Nzre, gull 60
m og bronse kulestet. :

fiord, gull kulestat

Jenler 1863; Kaia Hilde Hm}.
gull lengde, salv 60 m, Liv Koppen,
salv. 800 m.

60 m, Terje Huldal, bronse 60 m.

Gular 1984: Frantz Johnny Has-|°®

Gutar 1963: Ivan Mykiebust, gull |

| tillegg vart det solv pa 4 x 200

mstafﬁ:hﬁdnforgﬂuog}mlar.l
Pa jentelaget sprang Ruth Nzers,
Kaia Hilde Husay, Liv Koppen 08
Trude ng_q? var saman-
seft av Frantz Johnny Hasfjord, Ar-
thur Almestad, Gyvind Maller og
Tor Berge.,

Av enkelt resultata er det grunn




-

Bergsay

Idrettslaget Hedd hadde | alle
heve vergudane ph 8 side dA
KM 1 einskildevingar for jenter
vart wvvikla ph Heddvoll 1 gar.
Stralande sol og vindstille heile
stemnet igjennom. Berre synd

| tribunane. Resultata synte at lp-
ipebanene og tillepa er i ferd
med & setje seg, Men del er vel
enno litt i lausaste laget. Inne
r trykket ein set igjen med etter
! &lik melsterskap er at breidda
er god, men at vi manglar top-
par, Likevel m& ein trekke fram
nolkre namn som  Grete Bjers
|| dalsbakke som vant léngde of
{1 hegde i kKlasse 10680 pé etter til-
| hova gode resultat. Dernest Liv
i Koppen sin sterke 800 meter 1
| 1983 klassa og Linda Thomas-
sens sterke lep pé same distanse
| klasse 1861.
8 lag tok foro seg av gullme-
v jene. Bergsey tok 8, s kom
"Hareid oz Aksla med 4 kvar,
| Langevag tok 3, drsta og Skod-
je 2, Hodd og Sykkylven fekk
ein gullmedalje kvar, Arrango=
ren, idretislaget Hodd, synte at
laget no kan arrangere Irii-
dretts-stemner.

EESULTAT

Jenter 1064, lengde:
Eva Lysfjord, Langevag, 421,
Kristin Myking, Hedd, 415,
Anne Johamme Rovde, Lars-

l
|
|

E nes, 3.65.

| denter 1961, 800 m:

|  Linda Thomassen, Aksla,
i 2.25.2, Siri Stoknes, Aksla,

| 2261, Bilsa Liadal, Orsta, 2.87.1.
| Lengde 1965 jenter:

| Arnhild A. Holstad, Hareid,
| 445, Kaiz Hilde Huspy, Berg-
| 8wy, 4.30, Lindis Heimstad, Byk-
| kylven, 420, Ase Kristensen,
| Hareid, 418.

| denter 1963, 800 m:

Liv Koppen, Bergsey, 2.283.7
' | Ellinor Dimmen, Dimpa, 242.6.
{1964, 60 m;

wy | Hareid i bra j

at sh fi hadde funne vegen til.

meir

& L1';' L ?

vestad, Sykkylven, 9.3, Sissel
Bigset, Aksla, 2.3,
1963, hegde: ¥

Johanne Kirkebo, Langevag, |
132, " Astrid Fylling, Skodje, |
1.26. s
Hlasse 1963, 60 m:

Kaia Hilde Husoy, Rergsoy,
£.6, Bente Lung, Aksla, 8.6, Lin-
da  Kristoffersen, 8.8, Nina
Flem, Aksla, 8.8,

Klasse 1960, 100 m:

Siri Grimstad, Hareid, 13.6,
Elinor  Blindheim, Sykkylven,
13.9.

Jenter 1961, 100 m;

Grete Heyseth, Hareid, 14.3.
1965 lengde:

Bli Myklebust, Bergsay, 3.67,
Ann Dyrhol, Larsnes, 3.97. S8yn-
pave Thorseth, Larsnes, 3.42.

Klasse 1962, 60 m:

o

ente

- 1.55,

gull enn Aksla og
KM friidrett

3

5

Ingvild Tedenes, Larsnes, 9.0,

" | denter 1961, lengde:

Linda  Thomassen, Aksla,
4,78, Britt Ekroll, Skodje, £.42.
1960, lengde:

Grete Bjardalshakke, ©Orsta,

|5.21, Nancy Bergset, Langevis,

5.00, Iris Grimstad, Hareid, 489,
1960, 60 m:

Anita ¥Froystad, Bergsey, 9.5,
Synnave Aslk, Aksla, 8.5, Reidun
Valaune, Hodd, 2.7.

Klasse 1964, kule:
Mette Ulvestad, Sykkylven,

17.25, Sisse] Bigset, Aksla, 8.90.

Herde, Kl 19602
Grete Bjerdalsbakke,  Orsta,

o Marit Hahjem, Skodje,
1.35. :
. Hegde 1P81:

Britt BkroH, Skodje, 1.30.
1965 80D m:
Eli Myklebusc, Bergsey, 243,

* Firec av dei hundre som gjor-
de det bra umnder kretsmeister-
skapen i gar. Frd vensire: Lin-
da HKristoffersen, Aksla, Metle
Ulvestad og DMerethe Sevik,
begge frd Sykkylven og Johanne

Kirkeba fra £-
Hule 1963;
Johanpe Kir<eba, Langevag,

8,55, Merete Deving, Sykkylven,
8,48, Linda Kristoffersen, Aksla,
7-80.
Kule 1962: ,

Linda Gjerde, Hedd, 9.05 |
Grete Bugjerde, Hedd, 7.88. i
1960 kule: :

Marit Hahjem, Skodje, 8.29.
1962, lengde:

Arnhild S. Holstad, Hareid,
415, Linda Gjerde, Hedd, 4.07.
800 m 196%:

Kari Edvardsen, Aksla, 2.30.0,

{  Ruth Fers, Bergsey, 80, Alna Kari Edvardsen, Aksla, 8.6, Evelyn Lundanes, Emleim, Gunn Hofseth, Hedd, 2327,
| Huldel, Bergsay, 9.2, Mette Ul- Grethe Bugjerde, Hpdd, 8.9, Ann - 2433, Ragnhild Sstre, Orsta, 2.83.4.
¢ J

—__————rre— et
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Bergsey sine friidretisjenter
. glorde det sveert skarpt under
" KM i baneevingar pa Heddvoll i
. gér kveld, i det jentens | alt vann
ull, 2 selv- og 1 bronse-medal-
r. Bergsey vart den Klart baste
klubben, men pa grunn av litt for
laust banedekke vart det diverre
ikkje toppresultat, Dette var el fin

z

i

ety ——

1! ]ente—KMﬁin);riidrott i g.r_'x’.‘?-*:
‘Bergsey heste klubb med 6
‘gull, 2 selv og 1 bronse

opptakt 1l KM for gutar som blir
arrangert i Fosnavag | morgon. |
I klassa 1965 vann Eli Mykle-
bust gull bide pa 800 m og |i
lengde. Serleg 800 'metida ve
sterk, | same Arsklasse vann An
ta Freysiad gull pa 60 m, medz
Kathrin Stenersen vart nr. 4.

|

jentene dobbeit pa 60 m. Ruth
Neers vann evinga fer Aina Huls
dal. Auth greidde og bronse-
medalje i kulestet.

Ogsé | klassa 1983 leverte BIL-

jentene sterk innsats. Kaia Hilde

Husay vann klart 60 m pé tida 85

B85 og tok splv i lengdesprang,

m———

e e o -
Vi gratulerar, Det er berre & tal
av seg hatten for dei lovande jen-
tene, Ig!a vone pé |ike gode resul-;
tat i KM for gutar i morgon.
For fﬂlﬂl’aﬂs}ntgpsa_'e kan

1 klaslsa 1864 vann Eargsle Liv I.{opplm?*h‘audg f4 problem mgd elles opplyse \m&@t&?- .
e & vinne 800 mataren, og sikral dugnad pa sentralidreitsanie
! ;iﬂrmﬂd-B_qms_B? sin 6. gullmedal-| kveld til %'.;_-'a'[gmg. e
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“Xlesunds-lekene:

'Mye ungt og bra

= gop m ble stevmeta eriipsle 3
ovelse, Oretingen Swmther trek- 1.583 i Iog (Kvalsvik demi

ker her opp til st godi lep, :
sammen med joeren Rolland bli et allsidig idretissenier.

Jra

B

e
e —————
v

Y

Kuvalsvik og Kopperstaa addds
forst) Bergsay er pd veg Wl 4

Tinguoll. Bergsay—paret

et

|

e god 3000 m ay|a,75.
H Hoff
it spyd. Sterk aﬁlnmhm =] 10 m
. Rallgy : ‘h:k 9% Bente Lund,
e B—— |

__..—"-_‘—._—-_
H

De tradisjonelle Alesunds-le-
kene ble 1 ghr avviklet pa Aksla
stadion. Vieret var det beste, og : )

?gaﬁ. I.tt'orhulrlcne. pA banen va ] maémx?mm
ine. Haagensen og co. har hattl, ., . Seeter Gl ar o fapve; Hoth
eu skikkelig ansiictsloftuing pa| y¢p " o0 e Smtar, Valder Magno Hott, 10.73."
den kjente stadionen. s 3000 m memn: K

Arranger-laget  Aksla  fikk| 200, menn: @yvind Rest, BUL Orsta, 8,89,4, Kjell |
hok en gang greit unna sine|22,4, Rune Inselset, Grsta 234, 8424 Per Johan
oppgaver. Det var 55 deltakere,| Kdre Samter, Valder 2{,3,-81:!:' Bta 8474, Odd ¥o
:tg mft!: Jv;?ntiteitin ikke var den| Bergmann, Sykkylven, 24,8, ;5'-0!.0. :&'ru,ﬂ " Bj

' var vert fal v

e o o o T ST S P

men 4y ool et menlorstevne, Tingvoll 1,577 Roger Kvalsvils, :
var juniorer eller Eergsuy 1,681, Olaus John Kope Thomassen

kretsrekord. Dot vau ladd, €0 porsiad, Bergeoy, ‘L83, Herl 49, Kala HI

bye som kastet spydet nesten 40 e i ack, Valder, Zm.g’; ik oyt

m. OF VI tior 8t om tkke lenge . o Bergsay, 2,088, | 400 m e

BA er denne rekorden kommet _ Spyd, menn: Narve -I!pu,|53'?'

godt over 40 metsr-grensen, 65,26, Steln Magne Hoff, Aksla,

Oyvind Rest var igjen A se. o &)
200 m pa 224 er et godt mu]..‘ Spyd kvinner:
tat, DAr vi vet at han har yert | ¥retsrekord, 59,84
skadd og borte fra treming || Hoyde menn: |

registrerte

—_—3




Ny stafettrekord
av Aksla-jentene

Elnesvigen IL arrangerte i Linda Thomassen, 5 Ingunn
helea sin drvisse Pepsistafelt.  Solberg, 6. Bente Lund) 6.07.5 (ny
Arets stafett hadde samlet del- | rekord). 2, Molde Olymp 6.23.9. 3.
lakere fra alle de tre kretsene { | Bryn 6.27.3. 4. Aversy 6.28.2. 5.
fylket virt, og det ble kjempet Maindalen 6.28.9. 6. Aksla Idretts- |
hardt i de forskjellige klasser. En  lag 2. lag 6.32.8, |
ny rekord ble ogsé notert, del var

i klassen for jenter, hvor Aksla  Gutter:

ILs 1. lag oppnddde tiden 6.07.5. 1. Idrettslaget Valder 5.20.9, 2.
RESULTATER Méndalen Idrettslag 5.30.0, 3,
Senior: Averpy Idrettslag 5.43.8. 4. Elnes- |

1, Norangdal Idrettslag 12.15.1.  vagen Idrettslag 5.58.1. 5. Idretts-
Sammensatt lag utenfor  laget Bryp 6.11.8.
konkurranse Molde “
Olymp/Bryn/Elnesvigen 11.58.2.

Rekrutt jenter:

1. Bergsey Idretulag (1. Kari
. Hilde Husey, 2. Aina Huldal, 3.

_Anila Freystad, 4. Eli Myklebust,
. Katrin Stenersen, 6, Hanne
- Kjellstadli) 3.46.8. 2. Elnesvagen

Idrettslag 1. lag 3.47.3. 3. Idretts-
laget Bryn 4.06.8. 4, Valder 4.08.5,
S Elnesvagen Idreitslag 2. lag
4.25.1.

Hadar-Leikane 1976:

Rekrull gutter:

1. Elnesvagen Idrettsalg 3.33.5.
2 Bergsgy Idreltslag 3.36.2. 3.
Idrettslaget Bryn 3.41.8 4,
Idrettslaget Frode 3.48.7.

| helga gjekk Hareid IL sitt &rvis-
se arrangement, Hadarleikane jav
stabelen. Av Bergsey IL sine dsl-
takarar var det s=rleg Malvin Stein
som overbeviste; Tida 15524 pa
5000 m er érsbeste pa Sunnmare.

Elles gjorde Tor Bergs det godt
med siger pa 200 m’ junior, tid 253
og delt 3. plass pa 400 | same ki
Her vart tida 553, og detle er eit
slerkt resultat.

Jenter:

1. Akslz Idrettslag 1. lag (1.
Aase-Kristin Homlong, 2. Bodil
Bruseth, 3. Kari Edvardsen, 4

_—_—— T

| prschaﬁ’rten :

Seier til 12 drs-

| klassa for
- 4
jenter — selv
. ! 0g Elnesvéganf Beksl: zgn t!:dll:gg: :
A 4/10 seku |
| m gutane & tt:telr:guBiar:ﬁl, medan 1L Bsnu'r,e so::

tok 3. plassen, var heile 20 sekund

¥ Sondag 4. juli skipa Elnesv&gan stier.

IL til PEPSI-STAFETTEN fer 8. 'gong| P4 gutelaget sprang i etappevis |

- J og Bergsoy stilte lag | yngste klasse | rekkefolgje: Arthur Almestad. Frantz |

‘§ bdde for jenter og guter. ' Gutane|Johnny Hasfjord, Bjarte Myklebust,

thadde it napp i vandrepokalen da|ivan Mykiebust, Kjellbjern Maller og

‘Wel vann klassa i fior, men méta i Larg Qve Almestad.

; ﬂh sop slan-av nnmel Eirps— Jentelaget var samansett av: Kaia
Ao Hilde Husey, Aina Huldal, Anita

imot \ukkast det for xmana Froystad, Eli Myklebust, Kalrin. Ste-

8 ta sin forsie aksie | pokalen etter 'nersen og Hanne Kjelstadi,

5000 m av Malvin Ste!n
drsbeste pd Sunnm@re




Vesta-riygea




A % % Lymet fro Alfoten IL, den lille
9-drige skeyeren Frode Vik {. v.,

e] nas t e e om donhe gung texerent pilts
. forbi flinke Kameraler i en frisk

800 m. Noen sldr gjenmom raskt

andre md jobbe lenger for de far
utvikle sine ferdidheter, I slike

Vellukka Heddvoll-friidrett {952 srass sl ks fstondte
PETSEM, » 4 u ol

Taurdagens stemne wvart ein
fin demonstrasjon av mylkje fin,
ung friidrett. Vi kjem attende
med smatt og godt fr& den tri-
velege og lovande menstringa

Hoaddvell, der eit ganske
c publikum fekk sj& korlei
gror opp fine talent kring

pA distriktet.
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Vi presenterer her 4 spreke fri-
idrettsjenter frd Yitre Herpy som
har kvalifisert seg til store nasjo-
nale meisterskap pa Fana 1 Ber-
gen og Kongberg, Det gjeld for
det forste Kaia Hilde Husoy som
har kwalifisert seg til den store
Vesta-Hygea finglen for 13- og
14-aringar. Ved sida av Kaia
Hilde er det berre Stig Haheim,
Hodd fra virt distrikt som auto-
matisk er kvalifisert dl finalen j
denne stormenstringa. Kaia Hilde

ligg faktisk, med sin personlege
rekord pd 4.83 i lengdesprang, pa
ein imponerande fin 5. plass pa
landsstatistikken 1 Klasse 1963,

o T R

4 spreke «ambassadgrar »

for Heray

Beste kvalifiseringreultat har Iris
Zetterstrom, Skjalg med 5,03
Spesielt med tanke pa at Kaia
Hilde ikkje har drive spesialtre-
ning i lengdesprang er resultatet
4,83 oppsiktsvekkande. Dctte e~

sultatet oppnadde ho faktisk 1 sitt

forste sprang i sin forste konkur-
ranse, Finalen ghr av stabelen m’t
Fana stadion sondag 22, mai, of
Kaia Hilde er no i full ganz{m

spesialtrening for & st best mos-_

leg rusta tl konkurransen

Men Bergsey har fleire 1pwmd¢;
friidrettstalent, Sunnmere :Fmd*
rettskrins har teke ut 13 d;llﬁk}'
rar il 4 representere Sunnmore

* God geografisk maw pa
Bergsoy sine deuakuraf'ﬂwh fra
Kvalsvika, Anita frd Remey, Eli
frd Eggesbones ag ch,a Hilde
cdvdsFosnavag, 't ST
vﬁﬂ. Donald nuck-m'kphe pa
Kongsberg laurdag 28. og sﬂn—
“dag 29. august. Av d%

jenter fra Bergsey kv en scl
- Det gjeld Ruth Nerg og Anita
Froystad som skal ﬂﬂl i 60

_‘Qs E]

- meter og lengdesp
' il.rmrc

1nkh il dm;_ l&n_f |
I:urmuen - ,‘_:.“

-'- L Sl




Mange fré nordvest
til Vesta H ygea-fina/eti '

Vesta Hygea-lelkane er eit
friidrettsilbod for gutar og jen-
ter i 13- og 14-drsklassane. Kya-
lifiseringsresultata ligg no fore.

Y Del seks beste | landet i kvar
oving i kvar klasse er automa-
| tisk kvalifiserte. Mellom desse
| finn vi BStig HAheim, Hedd
|| (1863) pA 2. plass i lengde med
6,83, 38 em etter Ingvar Tenne-
sen, Froland. Kain Hilde Husey,
Bergsoy (1963), er pA 5. plass i
lengde med 4.83, Beste kvalifise-
| ringsresultate her har Iris Zet-
terstrom, Skjalg, med 5.03 m.

Ei nyordning i 4r gjer at kvar

krets skal ha med minimum ein
{deltakar | kvar klasse. Sunnmo-
re fekk ingen med i 14-Arsklas-
/82 mellom dei seks beste, men
| Hari Edvardsen, Aksla, kjem i
& tillegg med p4 60 m. I gutar kl.
{ 1 r vert Tor Haugerud, Bratt-
| vag, med ph 800 m,
| Ramsdal fekk ingen med mels
f lom dei seks beste, men wert ré-

presentert ved Gunnvor Hilde,
Elnesvigen (800 m kl. 1963).
| Ann Kirsti Hovde, Méandalen
|| (800 m X1, 1962), Tor Inge Lek-
| haug, Bryn (lengde kl. 1963) og
| Frode Vasstein Haroy (lengde
| 31, 1982).
{| Sogn og Fjordane har sin
| fremste deltakar i Liv Byrkije-
I'_r land, ¥lore, som pA ferehand er
| P& 3. plass i kule k1. 1962. T den-
il ne klassa har alle dei seks beste
E. resultat mellom 11 og 12 meter.
Starst medaljesjanse ay sunn. 8
meringane har nok - Stig Ha- A
| helm, som ogs& kan vise til ®
solvmedalje i Tyrvingleikane i 4
ar. Gunnvor Hilde, den vesle
| storleparen fra Elnesvigen, stil- n for kvinner, klar for
| ler ogsh sterkt. For nokre veker YR e Ry

| sldan forbetra ho Sonja Lunds. = g
nes, Hmblem, sin fyliesrekord
I :oﬁrﬂ lévinner senior pd 1500 m ti]
(| 4,48.6, som ogsa -
i deraréltord pfs djsi;nlgn?omk y
Vesta Hygea-leikane er it
atimulerande tiltak for denne al-
f dersgruppa, Sunnmerg har hev-
r da seg godt her, 1 1978 kom dej
| fire sunnmersdaltaka.ranq heim
f 2115.? seks  medaljer irekna tre

_ “Cunnvor Hilde, Elneavds agen,
L5-aring med. tylkeerokora by

s Jmo,
A
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f’hl Gunvor

(Vesta Hygea-finalen:

Bronse og kretsrek.

Hilde

\To 4. plassar til Sunnmare

| _Det vart ingen medaljer til
| Bunnmare i arets Vesta Hygea-
| finale i friidrett, som vart ar-
| Tangert p4 Fana Stadion sen-
{ dag, Det var hegt niva over fi-
| nalep i &r, og det vart sett 9 nye
| ‘VH-rekordar. Ei nyordning 1 ar
F glorde at alle 83 kretsane var
{ representerte, og detie er ei

markert vinning for kanskje det
J beste ungdomstiltaket i frijs
| drettsforbundet,

Sunnmere fekk to 4. plassar,
begge 1 lengdehopp, I kl. gutar
13 ar hoppa Stig Haheim, Hedd
504 m. Dette var 30 cm fra
bronsemedalje, medan vinnaren
hoppa 5.72.

Kaia Hilde Husey, Bergsoy,
\vart nr. 4 i lengde k1 13 &r med

B T

T ———————

resultatet 4.58. Vinnaren hadde
498 m, som er noko dirlegare
enn vinnarresultata for om dra.

Dei to. andre sunnmersdelta-
karane var Tor Haugerud,
Brattvig, som sprang 800 m pa
2.14.2, og fekk 10. plass, Fredrik
Thaulow, Njird, vann pa s& god
tid som 2.01.3. Kari Edv.
Aksla, ogsi 14 Ar, sprang 60 m
pd 8.8 sek. Vinnartida var 81
selt. 1 svak motvind.

BEST FRA NORDVEST

gjorde vesle Gunvor Hilde, El-
nesvagen, det pa 800 m 1 13-Ars
klassa. T B-heatet var ho klart
best, og etter elt flott lop som
imponerte mange, vart ho klok-

=3

- Eﬁummkthmea pd Fana

stadion, 1. v. Kaia Hilde Hussy, |
Bergsey, Kari Edvardsen, Aksla,
Tor Haugerud, Brativdg og Stig
Haheim, Hodd. (Fotos: jmo)

ka Inn p& 2.216, som gav bron-
semedalje, 0.8 sek. fra selv. Vin-
naren  hadde 219.2. Tida til
Gunvor er ny kretsrekord for
torsdag pa 1500 m 1 eit.
vitasjonslep i samband med frii-
drettslandskampen pA Bislet,

- Nordmere fekk bronsemedalje
ved Jonny Kristiansen, Averoy,
p& 800 m i klL 14 ar med tida
2058, som var sterk

av '~ rekord. St og
mm fekkeg ogsi bronseme-
dalje. Aage Vallestad, Tambar-
skjelvar, ordna det med eit
lengdehopp p& 5.58 m 1 kl. 14 &r,
vinnaren, Liy ] eland, Flore,
vart nr. 6 i kule kL 14 ar med
10.58 m. : .

_ Den fremste utovaren i fina.
len var Trond Ulleberg, Bflelot,
~som kasta 5322 m med 1 kg-
diskos og stotte heile 20.79 m
'med 3 kg-kule i kl. 14 ar. Eit
kasttalent av del gjelane,

e




var sju  deltakere |
andevegslepel pa  Emblem
ardag. Malvin Stein Bergsay,
som forrige lordag vant lopet pa
ildre, sikret seg en ny klar seier.

RESULTATER:
1. Malvin Stein, Bergsey IL

| Landevegs!@p pa Emblem:

Malvin Stein vant igje

-V. 1
e

5,27 (B), 2. Kare Oksavik,
Hareid IL 54,12 tF), 3.0 A
Hjelvik, Hjelvik IL 54,43 (D), 4:
Arne Leira, Alesund fl 54,59 (D),
5. Jan Modell, Brattvag 11, 586,56
(D), 6. Tore Bratt, Hareid 1.05,17
(F), 7. Rolf Ranes, Alesund
11238 (G).

Fl

<

Malvin Stein, Berg
pi seg el smilog et venn
ph skulderen til vete
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) friidretts-KM

Hodd 8 titlar

Idrettslaget Hodd stod i helga
for avyiklinga av kretameister-
skapen [ hegde og lengde utan til-
lsp for jents- og guteklagsane,
Ower 200 unge Iriidsettsulevarar

fordelast over to dagar,

Guiane gjorde opp sitt melloms
verande laurdag medan meistera.
ne | jenteklassane vart kira sun-

Det vart under meisterskapen

to stativ i hagde og to mat-
y ! e for & 74 arrangemen-
4 gll. Og arrangerep kom

godt 1ra oppgdva

Den sportslege kvaliteten mi
wal ogsi kunne karakteriserast
som god. Spesielt ber sin nek
nemne del tre ulevarans som
oppnidde resultat som giev gver
1000 poeng etter Trrvingtlbeﬂm.

Sykivlvingen Kietll Giske fir
godt over tusen poeng for sitt

dehopp ph 150 { 1961-kiassa
er Lusen fir ogsi Bergsoyjenta
Kria Hilde Husey for sitt ]
gprang pd 256 i 1963-klassa.
ny Holstad, Hareld greldds 1321
hégde | 1961-klagsa of for det fir
hp akkurat 1000 poeng.

O=d reini sportsleg kom ArTAn-
geridubben godt frd det. Utava-
rang frd Hedd sikra seg 1 alt 8
Kal-titiar, medan pabokiubben

tok mndre plassen. med
det halva Valder, Aksla og Berg-
pay tok tre Ki-titlar kvar,

f

h

tok del og p;&nmn av den store
deltakinga te mweisierskapen

|

* Medalje-trio 1 lengde. Kaia
Hilde Hussy vert flankert av
Arnhild H. Holstad & w. og
Lindis Vaiderhaug.

Sterk innsat

IL Hedd skipa | halga til krins- |
meistarskap | hopp utan tillep for |
jenter og gular, Stemnet, som gjekk |
over to dagar, samla over 200 del
takarar, Dette er eil imponerande
tal for eit innandors KM, og viser
tydeleg. at friidretten er i sterk
frammarsj. | tilleagg til den impone-
rande breidda er det sars gledeieg
& sja nye namn som Flo IL, Hjarun.
gavag IL ‘og Brandal IL pa resul
tatlista. Det vitnar om at vi kan sjd
fram mot  utandorssesongan med
stor spaning.

Stemnet vart greit avvikla av ein
dyktig tab frd Hedd i frildretisgrup-
pa, men' ait litt meir realistisk tids-
skjema hadde vel vore pa sin plass.

Hegde-gonkurransen  sendag  van|

jentene i frii
Topp-resultat av Kaia Hilde Husey

—

s av BlL-
drett

innpa 2 limar lenger snn
men alt | at m& Hedd fA
fint avvikia stemne.

Bargsoy IL
karar | jents.
Dst synte seg ogsd denne gongen
at det vart
ra det sterkast,
grunn til A nemne

%

19, Wenche Moliu 2,18, Eli Mykle-
g'usst 2.&1. Hildegunn Igesund 1,95,
Monica Wickstrom 1,87, Evy Gunn
Knotten 1,86, Anita
1,83 og Lindis Neriid 1.63.

Jonter Kl 1964: Ruth Nesro 2,24,
Aina Huldal 2,02, Hanne Kjelstadll
1,98,

m% 1m;au Hilde Husay
2,45, Liv Koppen <

"gm ki, 1965: Lars Ove Alme-
Istad 202, Frode Myklebust 202
Bjarie Myklebust 188. » u

Gutar ki. 1964: Franiz nny)
Hatsfiora 227, Eilert Geir Kvatk
vik 203, Kurt Magne Berge 201.

Gutar ki 1863: Ivan Myklebust
233, Magne Naero 2,18, Fred Arild
Norvaig 2.17. . -

Gutar ki

1961: Lidvar Flusund
260, : il
HOGDE UTAN TILLOP -g;_.
Jenter K. 1965: Kairin Stenersen
114, Wenche Moltu 103,
.wuiw;‘am_uﬂmﬂl..
e s 4y 20 40




Friidrett: 3

Sunnmersdomij
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Sunnmere vant begge klasser i
helgens interkretskamp i stille
hopp for jenter 0g gufter mot
Romsdal. Jentene vam med 1o
POeng mens puttenes seier ble <4
klar som 19 poeng. Serlig i eldste
ulieklasse distanserte Sunnmare
Romsdal krafltig. Denne
innendarskrelskmpen er ny ay
aret og er en verdifull Lilvekst til
stevneprogrammet for de yngste
friidrettsuteverne, Sievnet holdr et
godt sportslig niva der Bergsay-
Jenta Kaia Hilde Husey stod for
dagens beste Prestasjon med sitt
lengde hopp pé 2.59, Kaia stiller i
14 ars klassen, | Jenteklassen eller
merker vi oss Katrine Stenersens
fine seier | heyde klasse 11712 ar
02 Arnhild S, Holstad sip sejer |
hayde 15/16 4r, _
| guticklassen vant
Romsdalinger begge  avelser |
11712 &rsklassen de andre klasse-
seierene 1ok sunnmeringene, Beg
resultat blant gutrene fikk Finn
Olsen med gode 2.97 lengde,




Med 180 deltakarar pa. atan-
streken i gatelopet laurdag, vart
opninga av den utandors |
Jdrettssesongen i Qrsta litt w el

nassemensiring. Kaldt o

| wer skremde ikkje bort no
formiddagstimane lava det 1
med vAt sne, men mrﬂoﬂln
sitt ut etter dagen, og

ved yriessic var torre
fine da lopet gtarta, & o
Den siopste deltak
sjelvsagl i.del yncre
ne, Der var klasser med

m._s%rtnummer. o

‘sjat

* Anne Kristi Houvde fra Mdan-
dalen leior Jeltel for dei eldste
Jentene (15 dr) 1 fin stil framfor
- Ragnhild Bwire, @rsta oy Iris
Grimstad, Hareid, Hovds vann si
Klasse,

dukkar opp ut etter viren, kan
det vel hende at deltakar-rekors
den i @rsta Ikk;]a blir at&anda

Bm.lora.nv var I:wrut utb, og rﬂ
?ﬂl’l sl fast at Orsta-ducen Odd

og Arild Bjordal vinn
utan langrennsski pa. ba..




Resultat
gatelopet

Hesultit frf Oiwta 1 g
pitt nasjonale gutolop hmu
Menn sonior:

Kiasso A: Kire Hoggon, Oreta.

E“l‘-{lmu H: 0dd Foldal, @rsta
8,88 0Od4dbj, Mulelld, @rsta B,
Jan ow;3 G:uxg.m.wsia, £49, Ole
Berge rota E

I{jfzmt;e B: Kare Holmen, Vals
dar, 0456,

Menn junior: Arild Bjerdal, Or-
win, 845 Per Toge Liadal, @rata
907,

Gutar 1958 l?sr"l‘;&hl!ﬁ.g; Ales
ala 4.16,5, Arnvid Byite, ey
4,21, Bjern Rringstad, Aksla 4,28,

1860;: Per Skogll Kopperstad,
Bergeey 4,17, Terje Sorli, Minda.
len 4,17, Arne Stdle Eidsvik,
Bhodie, €47,

1966: Berre Meinget, Hedd,
148, John Pilskog, Hedd, 1.8,
Olg A, Rekdal, Aksla, 1,80, Hall-
vard Moe, @rsta, 140, Oddgeir
¥jertoft, Fjortoft, 1,44, Erik Vid=
dal, Aksla, 1,45, Torsteln Standal,
Akszla, 1455 !

1065: Stein Arne Dyb, Hodd,
1,85, Frode Myklebust, Bergsey,
1,88, Helge Dimmen, Dimna, 1,39,
Arthur  Tenne, PBrattvig, 140,
Deaniel Hareide, Hadd, 1,40, Rel-
dar Andregen, Akela, 1.43, Harald
R, Ulstein, Hedd, 144,

1123&95;‘ Frank l%uhlemset,- Hodd,
, Frantz J, fiord, Bergsoy,
1.28. Kurt Magne Berge, Bergsoy,
1,83, Arve Hatley, Dimna, 1,335,
Eilert Ewvalsvilt, Berg=ey, 1,835,
Nils R. Otterlel, Skodfe, 124,
Arve Ertegvig, Hedd 138!
1968: Ivan ehust, Bergssy,

122, stig 1. eim, Hedd, 1,23,
Fred '

A. Nervig, Bergswy, 124,
B;:nt}{j mldrestmtad, Br&tt:g.
1,24, ell Krageet, Aram, "
Jon Arna Ell-:e?:ls, Hedd 1,26, Rag-
nar Fjarloft, Fjertoft, 1,31, Roar
Ertesvig, Headd, 1,51,

Jenter 1966:  Janne Ulsteln,
Hedd, 144, Rennang -Mork,
Hj.vig 147, Guon Hatloy, Dim-
na, 147, Unni Dragsund, Dimna,
145 Gry Homlang, Aksla, 148,
Marlt Holen, Aksla, 148, Wenche
Voldsund, Bergeoy, 1,51, Bva Ka-
ﬁl:‘:ggiﬁoe. Oreta, 1,51,

: Eli Myklebust, Eergsey,
156, Keatrin Stensrsen, Bergsay,
1%7, Reldun Valeunet, Hedd, 1.28,
Hildegunn  Igesund

128, Anne Lisb. Opsal, Orsta 1,38,

Wenche Mboltu, Ber By |
Tove Holstad, Head, lg:?y "
1964: Sonjas M. Solheim, Hedd,
152, Wivian Jensen, Hareid, 184,
;_’"lbel;;g dhiﬁlhﬂ_ Aksla 138,  Anny
8, d, 147, Bente Valaung
Hodd, 1, b - Bt
g“ﬁ‘%a“mm ﬂu? z
1653: v Koppen, i
127, Kaia Hilde Hu';?fy, :
Nina Flem, Aksla, 1.31 -
nor Dimmen, Dimna, 137 L5
Kristoffersen, Aksla, 1428, 0
1962; Anne Kristi Hovde.

328 Linda Thomassen,

8,28, Sirl Stoknes. Akeln, 3 4
3l;7{1'11.'.%1": Gurl Stoknes, | kala

[ ]

Gular 1962: Kjell Bory
len 2311, Erlend ngokv_ik.'

i




‘Bergsaylaper _77 vel i hamn:

| Med arrangementtek

-Det var grd og triste forhold
som molte arrangorane av Bergs-
oylopet -77 di dei tok fatt pa del
siste forebulngane sendag fore-
middag. Det heile enda godt, o9
ogsa sola avia ein visitt pa slut-
ten av stemnel.

Sjolv. om ikkje vergudane var

B ————

e — g s

————

Bergsey-lepet 1977 starta ki
00 ved ¥tre Herey Ungdoms-
gle pga. dirleg ver. Etter
rt sf kom veret seg, og da
vi var ferdig kl. 16.15 si var det
riktig fint ver med sol og var-
mare temperatur, Det var lang-
veisfarande fra Alfoten, og el
stor @rsta-tropp var ph plass i
seniorklassen. Ellers var det
deltakarar fra de fleste friid-
rettsklubbane pd Sunnimere.

ha T

At e e e o VR R

med heile tida, var det gode |6y~
per som mette deltakarane. Om
lag 135 deltakarar ifra heile Sunn-
mare og Ifrd Aliaten IL sette fin
stemning i det hutrande publiku-
met som var motl fram. | del fles-
1e klasser vart det ny leyperekord,
noko som publikum varl orienterta
om av speaker. Den relcarden £0m
star sterkast er gjsine Rune Vike
sin rekord i trim/fotball-kiassa, i
alle hove overlevde den glemnet

Eli Myklebust vart nr. 1 | 1965
klassa., Ny lsyperekord og Klubb-
veninne Katrin Stencraen pa 2.
plass. | denng Klassa hadde BIL
med mange leparar, del plassarte
sek slil: Hildegunn [gesund nr. €,
Wenche Moltu nr. 6 Anita Froy-
stad nr. 7, Monica Wickstrem nr.
10, Rennaug Hjerthaug nr. 13, Ani-
ta Sundalskleiv nr. 14 og Jill Marl
Eggesbe nr. 15. Dei o Larsnes-
jentene Annc og Margrethe Dyrhol
gjorde det ogsé sterkt 0g kem Inn
til 4. og 8. plass.

Kristin Myking fekk fin 2. plass
i 1964-klassa. Her kam Ruth Nearo,

fBerazgy-idset wid
med rekord-ser

——

nisk og sportsi'éq o8
'suksess under sure verforhold

Bergsoy pA 4. plass od Hanne
Kjellsladli p& 7. plass. Randi M.
Todenos og Solrunn Slstiesial fra
Larsnes kam inn pa 8. og 9. plas-
8&N,

Berre Kaia Hllde Husay gav Liv
Koppen konkurranse pa den 600
m lange loypa. Det var Liv som
trekte det lengste stréet | deile
matel, Desse to hadde forevrig
dei 1o sterkaste tidens i jenteklas-
sa, ogsd madrekna kvinner. Dag-
mar Sleltestel ifrd Lasrnes kom |
1962-klassa inn pA 2. plass.

Trude Teige gjorde eit sterkt
lep | kvinneklassa og kom inn il
2. plassen. _

Publikumsyndlingen 09 den
mest langvelsfarande deltakar
gynte al ogsa dene gongen siod
han i ssrklasse. Namnet er Frode
Vik ifra Alfoten IL, og ingen Kun-
ne ta kampen opp med han denne
gongen. Dette var i kiasse 1966.
Her varl Sindre Slettestel nr. .

| klasse 1955 fekk Hallgeir Slet-
tesie| 10. plassen medan Frode

Myklgbu‘st.'aemsm vart nr. 2.

]

ie .

e 3 g

| splitte @rsta-tric
- Men ein suveren

| Det var ein
|l de ek ¢
i &

d \

Dagens duell k ein | Hﬁ §5¢
for 1984, Kurt lﬁnﬁ Berge va&
like ved siger denne gongen, ber-
re oif fattig 10-dels sekund og einl
litt betre Frank Meinset ifrd Hed
gjorde at Kurl Magne maite fa til
takke med 2. plassen. Eilert Geir
Kvalsvlk vart her ne 4. :

| kiassa 1963 har Bergsoy ein
stark trio. 600 melor er litt fangt
for Magne Nzro ggér det ut for,
det vart 6. plass'denne gongen.
AL 600 Feter ikkje e for langt foi |
dei to-andre Sesgseyloparane i
denna kiAssa visef lvan sin .

plass og_ein starkt 4. plass av|

fred Arid, ettsrnamna er sjoiv-
sagt” Myklebust cg Novag. iKjel
Kragset, Aram fekk 5. plassen.
Jan Nystel var ig] “suveren, den-
ne Aram-guten far ein stork se-
song. Denne goagen var det Ole
Por Maloy fra Herid og Leikong
som kom nzmrast, Désse 10 spring

i 1062-lassa. Atlel Skorpen, Hadd| |
vann 1961 kiassa (p4 ny leypere-|.
kord. ¥y 5 &

I den lange loypa var ikkie To

Berge til & tru, sterkt lap
stilsterke Bergsoy-loparen, - 3

0dd Foldal har ikkja fatt s
leg pes i & om ein skal tru
tatlistene, heller ikkje denne |
‘gen var han i fare. Malvin S

 skistefettiag, vert det tra
pen, likevel ki e Oialg b

ikkje til & lue denne g
| el 8 e

ikt som o




Loparane frd Heray og
Sande med gode r

“i W |
tat | Heddlgpet -77
Ut Caparans (8 bty oAl

eln fin innsats, som resulterte i fine|dal. =~ :
plasseringar. W i vﬁfkla
Jenter 1965 vart enno' ein ‘gong de det
vunnen av Eli Myklebust, Bergsey,
Hildegunn Igesund nr, 4 g Evy
unn Knotten nr. 11. Anne Dy
4 Larsnes gjorde ‘godt lep “enno
€in gong og kem inn iil. 3, plassen
argrete Dyrhol og Synnave: Tor-
set fra same klubb vari nr, 8 0g 13,
Gutar 1965 vari dramatisk i slutt-
spurien og Stein Arve Dyb frd Hadd
vann fere Frode Myklebust, BIL. He
vant Hallgeir Sletiestal frd, Larsne
inr. 25, 3 B
| Kristin Myking synte igjen at 0
iheyrer heime i toppen, i ki S :
'Sprang ho inn til ein ffn'a;—plag_a;
‘Her vant Solrunn Sleftesto] 0g Randi
‘Meret Tedenes fra Larsnes nr. {
4. i &

| Kaia Hilde Huspy let ikKje ajt
kon ‘tvil om kvar sigeren skullg’
i klasse 1963, mer sikker spurt sj
ho 1, plassen, Dagmar g
fré Larsnes fekk g, plassen
jenter 1982 P L
van Myklebust har stadig
duellar med Stig Lennan :
r& Hedd, denne gongen -var
IVen som var sierkast 0g. fek
plassen, Kjell Kragset, Aram
isierk 3. plass | denne klassa,
e Naro, Bergsay vart nr. 14
Jan Nystel, Aram held fram me
sterke Iop, Siger i Kiasse 1962. |
den lange loypa fekk Malvin Siein 1.
plassen, Han var uian verksleg kon
kurranse i den 6 km, lange Ig
- T —— 5




Ten gtore stafettmenstringa
e Vagen Rundty som Véigstranda
11, skipa ti1 1 glr, kom til 4 bl
dominert av Sunnmerslaga. Av
dei fem kiassane som var med i
larets tilskiping, vart heile tre
vunne av. sunnmerslag.

Bergspy vann den yngste jen-
teklassa etter A ha vore i leiinga
pa dei siste fem av dei seks
letappane, men var berre sekuan-
det fore Blneavigen.

I den eldste jenteklassa var
det berre eit lag i teten gjennom
heile lepet, nemleg Hareld, Start
jenta gjekk opp i teten fra for-
ste meier og del andre pa laget
greidde A halde stillinga til mal.
Tomrefjord innfridde sin lov-
nad om 4 sl4 Aksla, men matte
altsh bukke under for Hareid.

I eldste guteklnsse wart det
frisk fight mot sglutten mellom
Valder og Bergsey. Begge enda
pa same tid, men Bergsey vart
demde forst i mal, I denne klas~
sa var det skifte { lelinga under
vegs og det wvar svert uvisst
kvar sigeren ville hamne,

Yngste guteklasse var utan
spaning i teten i det Elnesvagen
vann heile 17 sekund fere Bryn,
Seniorklassa vart dominert av
Molde—Qlymp som vann minut-
tet fore Innfjorden,

Vagstranda Idrettslag

fint frA svviklinga a7

«\Vagen Rundr dominert
av Sunnmarslag

ma.at:;:manstr!ngn med over 80 * Her har Hareid alt teke
deltakande lag. I Royset
Resuliata: = ‘::‘ Sy $

Klasse D — Jenter 12 Ar: JEataloashe. " Tank, TR ner

1. Bergsey 8,10, 2, Elnesyagen = Valder og Aksla:
1. lag 811, 3. MAndalen, 8,20, 4.
Bryn 2. lag 835, 5. Bryn 1. lag,
8,39, 6. Fjortoft 9,04, T. Tres-
fjord 9,06. 1

Klasse ¥ — guitar 15 dr:

1. Bergsoy 6,49, 2. Aksla 650,
3. Valder 6,53, 4. Haray 6,55, b.
Mzandalen 7,00, 6, Rauma 1, lag
7.01, 7. Molde—Olymp 7.03.

Klasse F — guiter 12 Ar:
1. Einesviagen 1. lag T44, 2.
Bryn 801, 3, Innfjorden 1. lag
8.06, 4. Haroy 8.07, 5. Mandalen
8,07,

Klasse C — jenter 15 dr:

1. Hareid 7,20, 2. Tomrefjord
1. lag 7,22, 3. YMolde—Olymp 1.
%zn.;g*’!,il, 4, Akslh 7,43, 5. Valder

Klasse A — idr, lag Herrer

1. Molde—Olymp 1, lag 17,11,
2. Innfjorden 1, lag 18,10, 8.
Molde—Olymp 2. lag 1817, 4.
Bryn 18,22,

[ &g
o
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Store Bergy-triumfr
i flott Volda-stafett

Drsta som venta suveren i seniorklassa

Pi4 Volda-stafetten:
Pele (tekst og foto)

Volda T og IL fekk full klaff
med avviklinga ayv Volda-stafet-
ten. At det skulle bli stralande
sol over dette arrangementet
var det berre storoptimistane
som hadde rekna med. Det var
ikkje utan grunn at Arne Grim-
stad, som slod for hegtalartene-
sta, kalla arrangementst for
«Voldas vakraste eventyrs,

33 lag tok del 1 stafetten, der
det yart sett ny rekord 1 jente-
klassa, Det var Bergsey-jentens
som &lo Aksla sin rekord fra
1874 med 0,3 sek. Bergsoy fekk
dermed sin forste aksje i vane
drepokalen, Med pa Bergsoy sitt
lag var: Trude Telge, Liv Kop-
pen, Kirsti Koppen, Anita
Evalsvik, Alna Huldal, Kala
Hilde Husey, Ruth Ners og An-
ette Teige.

I puteklassa vart det og stor

Bergsey-triumi. Vandrepokalien
her har ghtt sidan 1972, og m.a.
har Aksla to aksjar i pokalen.
Men Bergsey sitt jamne lag
vann mad god margin til Eid,




Bergswy dominer

Bergsay dominerte &réts Viking-  dominerte totalt, De vant rekrutt
stafett i @rsta. Med tre klasse  jenter, jenter
seiere ble de stafettens  pA andreplass
dominerende klubb. Bergsey tok  har store var
ogsA sondag tre stafettseiere og har  forsvare sin
til fulle bevist at de er kreisens
ledende klubb i U-friidrett. 1
senior klassen var det som sa ofte
fer (rsta som vant. @rstingene
virker helt utilnzrmelige for andre
sunnmersklubber. Dagens
gledeligste sunnmers prestasjon 1 gerkt i de
seniorklassen var Hareids fine  @rsta vant di
tredjeplass. Viking stafetten hadde
i1 4r samlet 35 lag men vi saknet
deltzgelse fra vare naboer i nord.
Vikingstafetten ber absolutt vare 1 5
egnert til 4 bli et av fylkes beste og E i : Drstall 2.
mest populzre friidretsstevner. ’ s i Gutar: 1
Stafetten er publikumsvenlig og de y
dyktige arrangerene @rsta IL kan 3
godt 4 arrangere stevner.
I de aldersbestemte klassene var
det som nevnt Bergsey som




Ogsi i &r vart Patchell-stafet-
ten i Norangdal arrangert i
strélande sommarver. Mellom
eit stort publikum var det sers
mange {r& Hellesylt, og dei fekk
“ogsik grumm til & heie fram lapa-
rane sine fri Sunnylven Idretts-
lag.

i Bovs-klassa var ny 1 &r,
Bunnylven tok ein klar favo-
ttsiger. Prsta opna best og leia
til den lange 3. etappen, der Jon
Arne Langeland avgjorde sta-
fetten for Sunnylyen. I mdil var
det 40 sek. forsprang pd Cista,
som. ogsh mitie gji Hellesylt
ungdomslag, vinnar ay bedrifts-

rsta utan konkurranse |

7 T

klassa fore seg 1 mal. Slk
del har vore dei siste ira har
bedriftsklassa lite for seg, da
det er stort sett aktive leparar
som deltar der og like gjerne
kunne ha deltatt i seniorklassa,
| T jenteklassa skulle Hedd for=
svare sigeren fra I fjor. Det vart
tidleg klart at dette ikkje ville
lukkast, For Bergsoy vann ogs
denne jentestafetten, Neer 20
sek, fere Hedd. Det wvar jamt
mellom midtfeltet {1 denne klas-
sa. Bergsoy forbetra Einesvagen
sin rekord fra 1875 med ti sek.

Gutestafetten gav ogsi Bergs-
¢y triumf. Men her motte laget

ot U

——

sterk kamp fri eit Hedd-lag IL 1357, same
var redusert pa _
grunn  av sjukdom. Hodd leia lag 1446

som i tille

med fem ved siste

metLe; rangdal
ling, men Bergsey kom altsda IL 1530.
ferst i mal. Desse laga var "
klasse for seg sjelv, og det
tydeleg at ogsd Hedd gjer my-

kje godt friidrettsarbeid,

| EE |

Ny, vellukka Patchell-stafett|

senior-klassa pa Sunnmere

4

veks-
iei

I
i

Idrettsl. 14.36,




Det var i alt 32 lag som starta i
grets Patchellstafett pd @ye, som
vart avvikla i gir ettermiddag i det
finaste sommarver. Det vart
delteke i fem klasser, og nyil for
dret er old boys og bedriftskiasse.
Det var start og mél pa tradisjonell

vis ved Hatell Union, der
publikum msitte godt fram i det
fine veret.

Som venta var det @rsta sitt lag
som tok sigeren 1 semiorklassa
Odd Foldal, som sprang ferste
erappe for @rsta, serga med ein
gong for 4 ta lefinga, noko laget
greidde & behalde ut lapet. I forste
delen av lepet var det gangske
hard kamp mellom ®@rsta og
Hareid, og det oppstod ei luke
mellom desse to laga og resten.
Like for siste veksling kom
Sunnylven opp pa andre plass,
medan @rsta hadde kome eit godt
stykke framom. @rstas Norulf
Amis sprang {Jrsta-sigeren over
- mél, med ei sluttid pa 13.42,
' Hareid og Sunnylven kom ganske
f.hkr over mal, men Hareid var
- fremst . Hareid fekk tida 13.57 og
ﬂ*’Sunnylvcn 13.57:8:

For ferste gong deltok det ogs4
“old boys og bedriftsklasse. Desse
o klassane starta i lag. Det var
Sunnylven som gjekk av med

forstand ikkJe deliok
iftslag, var det to deltakarar,
var Hellesylt UL, som gjekk

ﬁ mél pa tida 12.05 og ‘UL
“WSlogen» som fekk tida f5.38 {

1 jenteklassa var de
som kom farst i mal
Nummer to vart
p4 tida 4.57 og nul
Bergsay sitt 2, lag pat

1 guteklassa var det ogsd.
som vann pa tida
andreplass kom Hedd
og pa tredje Mandalen

Resu]tallistr

IL 13.57.3 , 4)Bergsay IL
5) Norangdal IL Llag
Sykkylven IL 15.00 , )N
IL2.lag1527.

Old boys: 1) Sunayl
, 2) Orsta 1L
Norangdal IL 12.2
2Jag14.02.

Bedrifisklasse:
12.05 og 2) UL «Slo

Ji emeklasse IJ_

: 9
10) H}arungg_v
@rsta IL 2.lag 5.0

Nomnsdal 1
IL 11ag6.01.
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Sunnylvsstafetten var en verdig aysluttning pa stafett-
' sesongen pA Sunnmere. De fleste lagene det er verdt 4 regne
med var matt il start. Selv om vzret langt fra minnet om
sommer, markerte denne stafetten defjnitivt overgangen til
sommersesongen for friidretisulgverne. En sesong vi sel
fram til med spenning og forvemtning. Friidretten pa
Sunnmere har gitt i belgedaler hos oss, og vi hiper bare at
vi kan fortsette oppover den holgen vi var pd i fjor.

nnylvstafetten markerte ikke noe skifte i de tendensene
ttterhverr har blitt vant med. Orsta er suverenc i
seniorklassen, selv om de ikke monstret fullt lag. Det nye er
at de har en rekke unge og ferske legpere som ser ut til @
kunne bli meget gode banelopere. Hareid, om sendag
fugte nzrmest Drsta, har ogsa stabilisert seg som et meget
godt laperlag. De kan 1 heldige ayeblikk sla de fleste, men
mangler den bredden @rsia kan vise til. Bak disse jobber
opsé lag som Bergsey, Nordangda] og Sunnylven godt i
seniorklassen. )

De aldersbestemte klassene ble i Sunnylven som vanlig
dominert av Bergsay. Deres gutte og jentelapere har vist seg
som kretsens dyktigste i de fleste av véarens stevner. I
Sunnvlven kunne de sla i bordet med seier bade i jente og
gutteklassen. En prestasjon de kan vare stolte av og vi
andre bare ma boye oss for. Det arbeid Jan Olav Sandnes
og hans hjelpere driver i Fosnavégen stér det respekt av.
Bak Bergsoy finner vi sterke konkurrenter som Aksla,
Hareid, Valder, Sunnylven og Hedd, men disse har spilt
in til nd i &r. Sunnylv stafetten var som nevnt en
vslutning av stafettsesongen, Sunnylven IL stod for
let gadt arrangement 0g de fortj jener ros fordi de tok hensyn
ul et lag som ble s(.{;;nde igien pa en ferje og ble htt {
hforsinket, :

Jenteklassen: Old boys:
- Bergsay 11 5.59, 2, Valder IL 1. Sunnylven IL 15.36.
.14, 3. Sunnylven IL 647, 4. i -

fabygda IL 8.17, Senior:
i 4 . @rsa IL 14.20, 2,
Gulteklassens ; Harcld iL ]4 38, 3. Sunnylven|

1. Bergsey IL 5.18, 2. Sumnyl- " IL | 14.44, 4. Sykkylven 11}
ven IL 5.25, 3, Suyrk IL 5.33, 4. 14.58 5. Norangdal IL 15.17, 6]
Valder 1L 5.49, 5, Fjertoft IL  Eidsdal IL 16.07 og 7. Sunnyl
.57, 6. Liabygda 11 7. 15, ven IL 216.27.

s
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En verdig samling gode B? rgsoy-lopere. Disse
stafetten. Overst jentelaget m, d Kaia Hilde Husey,Anita K
Koppen og Kathrine Stenersen. Nederst Tor ‘Myklebust,
Myklebust, Lidvar Flusund og Per Skogli Kvpmii-d-___
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Vellukka avvikling av Herey-
meisterskapen i riidrett

Hereymeisterskapen | friidretl
vart awvkla pa sentralidreltsbana
torsdag kveld. Deltakinga var bra,
og over 100 unge fra og med Ars-
klassen 1959 til og med 1987 tok
del. Det vert konkurrert i fylg-|
jande evingar: Hegde med titlop,
lengde med. tillep, 60 meter og
600 meter.

Friidretten i Herey seglar for
tida i medvind, 0g dei unge stor-
mar fram i start- og hoppgropene.
Heraymeisterskapen — som.nd e
blitt eit arleg arrangement — er
utan tvil med pa a fremje frild
reltsinteressa hos dei ungs, D
er viktig at dei har noko & g

inn for og & ﬂi fram tll, Dessulan
er ein: slik. !nejélerskap kontakt-

resultat 08 Utrekna etter Tyrving:
tzbellen gjekke paatsmannﬁpre‘
mien til Liv Koppen fra Bargsay*
og Alle Skorpan fra Muldlustranu

da,




W) Nye kretsrekorder av Gunvor Hilde og Jan lvar Hansen

380 deltakere og ca. 650 en-
keltstarter forteller med klare
ord at de arlige Akslalekene er
blitt en massemanstring for de
unge friidrett-uteverne | nord-
vest. Aksla IL hadde lagt ned et
stort arbeid og arrangementet
péa Aksla stadion | gar ble hurlig
og greit avviklet.

Resultat-messig var stevnet
meget godt. Sveert mange for-
bedret sine personlige rekorder
skulder til skulder med sine be-
ste kamerater.

2-meteren neermer seg med
raske skritt for Aksla-gutten
Jan Ivar Hansen. I gir satte han
ny kretsrekord med 1,91 og vant
kl. 59/60. Med dette resultatet
fikk han premien for beste pre-
stasjonen 1 gutte-klassen. Han

o pr seg ogsé pa 1,93, men i
“tre forspkene som teller mak-
tet han ikke 4 komme seg over

denne hoyden. 17-aringen hadde
imidlertid ikke tenkt & gl seg, og
i et 4. forsok spratt han over.
Dette fesultatet teller ikke i
konkurransen og kan heller ikke
registreres som kretsrekord,
men det viser at ung-gutten har
storre heyder inne.

Premien for beste prestasjon i
jente-klassen gikk til Elnesva-
gens 1ille rappfotede Gunvor
Hilde som tidligere | &r gjorde
det s4 skarpt under NM 1 ter-
renglep. Hun gjorde unna sin
800 m p& 2.10.1. Liv Koppen fra
Bergsoy holdt godt felge og kom

tiden for Sunnmers-jenter igjen:
nom tidene.

Enda fire ekstra-premier ble
delt ut. I jente-klassen tilfalt de
Synnove Farstad fra Bryn for
1188 1 kule k1. 59/80 og Toneé
Harby fra Hamar far 1,72 1
hoyde i samme Arsklasse.

De to guttene som fikk denne
ekstra paskjennelsen Var Frode
vik fra Alfoten for 2.24.2 pa 800
m k. 66 og Erik Nygard fra Ha-
mar for 15,00 med 5,5 kilos kule
i klasse 59/60. !

Mange andre gode resultater
ogsh, resultatlisten forteller det
meste. Likevel vil vi trekke fram
to unge gutter, Ola Hustad fra
Bryn og Sindre Slettestel fra
Larsnes. Ferstnevate  vant
hoyde kl. 62 med 1,56 - en for-
bedring av personlig rekord med
11 em. Unge BSlettestsl vant
lengde k1. 66 med resultatet
384, Dette var [orste gangen

han var med pa et friidrettstev-
ne, noe som sikkert ga mer-
smak. Det la i hvert fall ingen

demper pé feiringen av 11-_

arsdagen.

Akslalekene har med frene
fatt =A store dimensjoner at det
spers om ikke arrangerene na
ma ta opp til vurdering om man
skal dele stevnet pa to dager.
Man har da muligheten til & ut-
vide tilbudet til de unge enda
mer, hvis kreflene strekker til
hos de som sliter for 4 fa det
hele til,

i mél pa 2.20.7, den tredje beste

|
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Pq bildet er det Aks!a jenta Benite

‘Lund som vinner Sin klasse i jente-

nes friidretts-KM pd Skodje. Anila
Kpalsvik, Bergsey (. v.) og Johan-
ne Kirkebao, Lcmgévdg, Jolger neer-
mest.

Det har veert ef stor friidretishelg
med andskamp internasjonalt og
EM lokali. Av lokale prestasjoner
fgte qu;dalsbakkes nye

fylkesrekord i Mm!e medi 1.76
som stikker seg fram. Den ble opp-
nadd under Melkecupen i Fmde
lprdag.

I tillegg til mdrettsaktwiteten har
det som vanlig veert ei stor fotball-
he!g Skytteme har veert i full
sving, og i junior-NM 1 sppmming
ble det i heZga solvmedalfe til Vol-

,,,--.n_-_ -







Laget som sette
fylkesrekord

w Def unge juniorlaget {frd Be-
rgsoy IL, som setie ny fylkesre-
kord pd 4 T 400 meter p& Bislett
sondag. Fra vemsire Liv Kop-
pen, Trude Teige, Anita Kval-
svik og ankerkvinna Kaia Hilde
Husey. Den nye rekorden lyder
pd 4.06.5. Laget fr& Bergsey IL
vart slegne ut i forspket

» ot

rekord pa

4 x 400 m
stafett i

unior NM
pd Bislett
Apstondeic o 1 i

siste stemna pa friidretisironten ha

like godt hen og seft
rekord pd 4 x mf e

lag | NM pa gj e Wmﬂ
i Oslo. | sitt m‘r :
tte 0y fyikes
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Grete Bjerdalsbakke og @ystein
Szeter tok fem kretsmesterskap hver

" Vanskelige forhold under KM i friidrett:

God bredde
— Orsia

beste klubb

-

meter og B00 meter var megel
gode, og tidene 52.6 og 2.01.3 var
imponerende forholdene ftart i
betrakining. Ellers sikret Ole Ber-
get @rsta seier pa 1500 meter, Lef
Muribe pad 5000 meter, Arild
Bjerdal vant juniorenes

meter og Rune Inselset vant 100
meter i samme klasse. |

VALDER NEST BEST ‘
valder ble mesterskapets nest
beste klubb. De tok i alt seks krets-
mesterskap og fem av disse var i
juniorklassen. Szrlig pa 200 meter
og 400 meter imponerte de med
henholdsvis tre og fire mann i
finalen pa disse evelsene. Begge
disse ble vunnel ay Kare Szter pd \

heanholdsvis 23.3 og 54.2. Valder
vant ogsi begge stafettene, 4 % 100
meter o©g 1000  meter, i
juniorklassen. Hermod Flaaen
T,vant spyd for junior med 54.52
| under helt umulige forhold. Det
viser til all tydelighet Jon Ringdals
| vinnerresultat i seniorklassen,

| §4.92 meter er minst ti meter

Det lokale friidretisheydepunkt, kretsmesterskapet, ble i : :
helga avviklet pi Hareid. Mesterskupet ble bade lordag og o ot
sgndag skjemmel av en sterk vind og regnbyger, dette gjorde
det vanskelig for utaverne & oppna resultat av toppklasse. Det | HOFF STERK1
ble i forste rekke et breddens mesterskap, det er lenge siden vi HOYDE |

har notert si god deltagelse i et kretsmesterskap her i kretsen. |
Sely om vzret nok skremte en del av de pameldte fra 4 delta,
kan man ikke si at forfallet var unaturlig stort. Vikan trygt sld
fast at den sunnmerske friidreit er i ferd med i bygge opP et
bra niva med unge, talentfulle utavere i brodden.

Girsta ble, som vanlig i Krets-
mesterskap for menn og kyinner,
den dominerende klubben. De har
en fantastisk bredds i distanselop
for menn og i kvinneklassen kan

Crete  Bjerdalsbakke

wﬁé"ﬂeﬂen alle de gvelser hun

e onsker. 1 lielga vant Grete 100 m,

lengde, heyde, kule og spyd. Det
var en imponerende serie med
resultater Grete presierie.
Mesterskapets beste prestasjon sto
hun nok for da hun i vind og regn
(de verste forhold som kan tenkes i
heyde) svingte seg elegant over
1.70. Grete er som kjent fersk
norgesmester for junior i denne
ovelsen,og er nok intéressert i &
vise seg som landets mest beste
haydehopperske under hoved-NM
p4d Lillehammer i slutten av
méneden.

HPYNET NIVA
Bak Grete legger vi merke til en

Av andre resultater som bar |
nevnes er Narve Hoff sift mege:‘
sterke hgydehopp pé 1.88. Han er
for tiden skadet i en albue og kan
derfor ikke delta i spyd, som er
hans beste ovelse. Narve har
| derfor satset pd heyde og pa

lerdag var han svaertn2r g over
hel rekke unge jenter er i ferd med 191, Kretsrekordholderen Jan
4 heve nivaet i de fleste ovelsene| Tvar Hansen ble henvist 1l

ganske betrakielig. Disse har enni
mange 4r & utvikle seg pé, og vitar
vel ikke mye feil hvis vi tipper at
flere av de som 1 helga fristey
tilveerelsen lenger bak pd resultat-
lista vil gi lyd fra seg i langt finere

andreplass og ma nok se i @ynene
at kretsrekorden hans er i alvorlig
fare. Tresteg for junior ble vunnet
av Sindre Bergseth, Langevag,men
han mAtte naye seg med selv i
spesialovelsen  lengde. Tore

selskap om noen ar, Vi vil ikke her| Fraland greide her & lure seg fire
irekke fram enkelte utevere, tildel  centimeter lenger. Tore vant pa
er jevnheten for stor og de fysiske 651 meter,mens Sindre fikk notert

forutsetningene for forskjellige,
men framgangen er notert. &

FEM KM TIL SETER

P4 herresiden var ogsd (rste
beste klubb, men her fordelte
arstingene kretsmesterskapene
bedre seg i mellom. @ystein Sazter
ble likevel staende i en szrklasse
med seier i seniorklassen pé 100 m,
200 m,400 m, 800 m,og som
deltaker pd det vinnende laget
p4 1000 stafett. Hans lap pa 400

" Vi skal nok langt bak i tiden for &

klubbene gikk

i resultater i :
o ol

| dager og fortjener ros for

6.47.
YETERAN-OVELSE 1)
Kast kan vi pd Sunnmere kalle
de gamle menns sport. Ogsa i drets
mesterskap viste det seg at |
de gamle gode kasterne .g-.1
ungdommen overlegen. 1 slegge
vant Arnfinn Bigset foran Malvin
Dalhus. Lengdene ¢r ca. 10 meter
kortere enn i disse to kjempenes
glansdager, men idretsgleden er i
behold. Diskosgullet har ogsd i en
arrekke vart nermest reservert
for Eldar Bergmann, Sykkylven.

finne hans overmann her i fylket.

Hareid IL ogg.ﬂaddm‘fu{_‘ j

= AT

tror utavere

hLTE]




Veste Hygea-finalen skal ay:
vikles pA Fana stadion 20.-21.
august. Dette er en landsomfat-
tende frildrettakonkurranse for
jenter og gutter | alderskinssene
13-14 ar. Over 200 fra hele lan-
det har kvalifisert seg for finalen
innen sine kretser,

Seks fra Sunnmere til
|Vesta Hygea-finalen

Kaia Hilde M + I
Del lovande Bergsoy-jentene Kaia
Hilde Husoy og Liv Koppen har kva-
lifisert seg til & ta del | dei tradi-
sjonelle Vesta Hygea-leikane. Kala
Hilde skal hoppe lengde, medan Liv
skal ta del pA 800 meter. A bll ut-
tekne til desse leikane er ein fram-
ifrdpresiasjon i seg sjolv, og jentena '

har no heve'tl 4 konkurrera maedl

avmkla i Bergen 2
Vi ynskjer dei ta lukke

er dot seks som har slkret seg
tur til Fana, Det er fire jenter og
to gutter: Bonja Merte Bolheim,
Hedd, og Liv Koppen, Bergsay,
begge pA BOO m, Bente Lund,
Aksla, ph 60 m, Kala Hilde Hu-
say, Bergsoy, | lengde, Paul Ge-
org Skogen, Emblem, pé 60 m,

og Bernt Hildrestrand, Bratt-
é Fra Sunnmers Frildrettskrets  vag, pa BO0 m.

Lovande BIL-j hier
il Vesta Hygea- -
leikane 1 Bergen
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“Friidretisfolkef
| tre ni"‘95|‘3ir pe

Friidrettsgruppa i Bergsey IL - Dei aktive lok de
har siste veka hatt treningsleir  stemner pé turen. Gi
og konkurransetur til Breim. part det ogsd pa fleire
Det par gode treninggforhold —rane. Scerleg er de
som motte den treningsvillige jentene som gjer det .
glengen fra Bergsoy. Breim sta- det ut til. Ogsd
{dion 1 god stand, og med ein . framgang no, men eth
hyggeleg vert { Eivind Indrebe  konkurransesesong

LG () ok et gadi pare pé glestane.  av eit shikl «ferieopp
Wa Formannen i Bergsey IL fortel  dei tek fatt p& haus
" til Sunnmersposten at dette har  slutninga av sesongen
vore eit svert vellukka opphald. et

P& denme turen var med 30 | - Trenar Sandnes
stykker frd alle drsklassene i Osio for ¢ ta til pa
friidrettsoruppa. Med detle er det us

i
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Somonlcgtsrger til Sunnmgare

i interkretskamp mot Romsdal
sunnmere 170 poeng — Romsdal 150 poeng |

Med 23 poengs overveki til sunn-
maorsjentene vart interkretskampen
mellom Romsdal og Sunnmere av-
gjort med samaniagt siger p& 20 po-
eng til Sunnmere. Gutane fra Roms-
dal var altsi betre enn sine sunn-

marske brodre.

B
i T ——
—

Det var serleg | lopsovingane jen-
tene fri Sunnmere avgiorde kampen.
Berre ein siger i lep vart det dl
romedalsjentene, men def var til
overmal eit sterkt resultat levert av
Gunnvor Hilde. 2.18.1 pa el elendig
Skodje-bane X sterkt, truleg det be-
ste lop Gunnvar har levert 1 ar, og
det seier mykie etter det sterke re-
sultatet i Vesta-Hyges leikane,

At sunnmersjeniene hadde sterka-
ste laget pa papiret var kigrt pa
forehand, men det var eit reserve-
spekke lag Sunnmore stilte, 54 resul-
tatet var heller overraskande 1 posi-
tiv el

Romsdalsgutane fekk ein knepen 3
poengs-siger, noko som vitnar om
jamn kamp. Berre i hegde kunne
Sunnmore knipe kKlare poeng, her var
det gode resultat av dei to Aksla-
gutane. Ein skal heller ikkje gloyme
Dimna-guten Jan Ertresvig som
stod for gode 155 cm.

Det var venskelege forhold og
elendig bane helle tida, Det er skuf-
fande at ikkje ein klubb som far ski-
pa Hl Interkretskampen kan halde
banen | betre stand enn tilfellet
SBkodje-stadion er.

Sterke resultat som Iyt nemnaat
Eli Pilskog, 8.4 sek. pa 60 m, Jostein
Lilleeidet, 11,28 m 1 kule. cstenmels
sterkaste res?) Bie desse lo fré

Sunnmore. Del to sterkaste fra
Romsdal lyt vera; Gunnvor Hilde,
2.18.]1 pa 800 m, og Rune Bkotheim
2.022 pa 80O m.

Ein kan heller ikkle hoppe OvVer
sterkt lop av Karsten Ness ph stafet-
ten. Med sterk siste-etappe redda

| han Sunnmors-siger ogsa her. 8jel-

dan god fiyt over lepet til Ness.

60 m jenter 1965-1966! Bl Pilskog
5 8.4, Heldl Parstad R, 8.6, Ellsabeth
Bjerdal §, 8.6, Bodil Mol R 8.9.

60 m jenter 1963-1964: Kristin My-
king 8 B4, Bente Lund S 8.6, Britt
Janne Morsund R 838, Trude Reyseth

wlly

60 m gutter 1965-1966: Trond Hov-
de R E9, Terje Strand R 9.3, Einar
Pieroth 8 0.6, Magnus Holstad 8 9.6.

60 m gutier 1963-1964: Petter Myr-
seth R 8.2, Ivar Myklebust 8 B2, Ole
Henry Olsen 8 8,3, Frode Holt R 9.0

Lengde gutter 1961-1962: Jan Vig-
go Resok R 551, Ole Bjern Moen R
5.25, Jan Nystoyl 8 508, @ystein Ha-
reide 5 4.68

100 m jenter 1961-1962: Anita Sol-

heim 8 13,6, Kala Hilde Husey 5
13.7, Sigrid Finnoy R. 1& @, Marit Dag-
finnrud R 15.0.

Lengde j-enur 1m.1m: Bodil Mol
R 4.45, €1 Pliskog 8 4.20, Kirsti Holt
R 4.03.

800 m gutar 1965-1966. Tere

Strande R 2.31.2, Arthur Tennee 8

2.34.6, Tor H. Hjeiden R 2.36.0.

Kule Gutter 1861-1862: Ole Biemn
Moen R 13.35, Orjan Garnes R 13.07,
Qystein Hareide S 1252, Robin
Reyset S 11.85.

200 m jenter 1961-1962: Hilde Sta-
vik § 2227, Anne Rirsti Hovde R
5.95.3, Berit Glelsten R 2299

B0 m ;uttu- 1961-1962 Idar
Eikrem S 2.10.8, Tor I-!auge:rud =1
2.11.0, Jan Erik, K Odegérd R 2.114,
Stein Sobstad R 2.122,

Lengde gutter 1965-1966: Morten
Héhjem R 481, Einar Piemmh 5 4.35,
Magnus Holstad S 4, 04

100 m gutter 1’61—1963_: Karstein
Neess 3 122, Frode Vaszheim R 124,
Trand Hahelm R 12.8.

Kule gutter ms-;m Jostein Lil-
leeide S 11.28, Morten Hiheim R
8.53, Torstein ate.ndal P 7.04,

Kule jenter IBGHNB Bodil Mol R
6.61, Ase Vegsund S8 6.23, Wencke
Sannes R 6,04, Marit Iﬂ’ulen S 5.03.

Diskos gutter 1963-1968: Qyvind
Trollerud § 30.22, Kjell Huse R 25.56.

Diskos gutter 1959-1860; Tore Ny- '

lokken R Hﬂ, Elni.r Drag'nts B
43,98,

800 m je.nhi
Lundanes B p.8
Mork 5 2.41.4,

800 m jenter 1963-1964: Gunnvor
Hilde R 2.18.1, Liv Koppen S 2245,

Sonja Merete sdmmi,,s-«a 34.1.
: Linda Tho-

Kule jenter Iﬂl-l
massen 8 9.55, Eva ;Rﬂdal R 9.00,
Linda Krlst-oﬂertep B 8«?9, Eli Mette
Fioney R 822 ;

RLE L M}

800 m gutter m&a-l.m Bemt J,
Hildrestrand 8 2.18.8, Petter Myrseth
R 2228, Kjetil @strem 8 2.28.5.

800 m  gulter 1958-1860: Rune
gﬁ;gt.;\el.m R 203.2 l[;dax Farstad B

100 m gutter :m»lm ﬂin;er Ma-
toy R 12,1, Finn Olsen 8 12.2, Svein
‘i'-'z"; Fylsvik B 124, Kltl} Pettu*sen R

Hogde jenter 1961-1962; Torill Far-
mar.lﬂER I!-w Amhild 8, Holstad 8
1.35, Anita 'Vadseth 8 1.30, Guon 4
Flatmo R 1.30.

}.Iegdc jenter 1963-1964: Ell Anne
Brelvik 8 148, Bissel Bigset B 1.4{] ;
Anne Mari Reistad R 1 30, 'Ma.rit
Norborg R 1.30. _

Diskos jenter 1963-1964: Johanne
Kirkebe S 24.74, Anne Marle Reimﬂ
R 22.08. :

Stafett 4x100 m h?nter 1. Bunnme-

re 53.0, 2. Rumsdal 56.3.

Stafett 4x100 m g'ulwl' 1. Sunn- :
mere 50.1, 2. Romsdal 50.4.

Hpgde gntter M Jan E_r-
tsvag 5 1.58, Ola Hustad R 1.50.

Hegde gutter 1959-1960: Terje Da- .
nielsen § 1.85, Jan Ivar Hansen S
1.85, Steln Olav Odegérd R 1.75.

Poengfordeling: Romsdal. Gutw
g2 p. Sunnmere Gutter 89 p. Roms-
dal jenter 58 p. Sunnmore jenter 81
p. Samlet poengsum Romr.dnl 150 5]'.;, '
sunnmere 170 p.

*Deiioyngstep&ﬁmmure
si;d'etﬂu Ivan Myklebustf
phmmﬂnm:m




_det disse kretsene imellom i fri-

var banene for darlige. Stevnets

Sumnmere vant Interkretskam-
pen i friidrett for jenter og gutter
pi Skodje lerdag. 1 jente-
klussene fikk Sunnmere 81 po-
eng mot Romsdals 58. Noe ay
dette forspranget tok romsdalin-
gene igjen da de vani gulte-
klassen med 92 mot 839 poeng.
Sammenlagt vant  Sunnmere
kretskampen med 170 poeng
moi Romsdals 150, Dette skulle
gi et godi bilde av styrkeforhol- |

1 for gutter og jenter.
Disse kretskampene er en fin
inspirasion for  vire  ymgre
friidrertsutavere og det hadde
vaert sarlig hygeelip dersom man
neste ar kunne fa med ogsd
Nordmere i dette samarbeidet,
slik at alle fylkets beste kan sam- |
les i ett og samme Slevne og der-

med lage et uoffisielt fylkes-
mesterskap for de YIETe,
Fylkesmesterskap er noe fri-
idrettsuteverne mangler ogsd |
dame- og herreklassen. Tiden
skulle vaere moden for & ta app
igien dissc mesterskapene, SOm

var Arvisse helt fram til slutien g

av gU-ara.

Lardagens stevne pa Skodje
bed ikke pa de helt srare resul-
tatene med er par unntak, til det

rt beste prestasjon sto Elnes-
vagens vesle sjarmtroll Guovor
Hilde for, Uanfektet av de dar-
lige banene lep Gunvor sin 800
meter pA den meget gode tiden
2.18.1. Det var ikke mindre enn
imponerende 4 se hennes leps-
oppvisning. P2 800 meter Sjﬁf'r
de ogsa Rune Skotheim, Molde-
Olymp, og Bernt | Hildrestrand,
Bratvig, megel gode lep. Sam-
me karakter ma ogsd Liv Kop-
pen, Bergsay, fa, selv om hun ik-
ke kunne felge Gunvor Hilde
helt til mal.

lr‘\__ !
SRR
{
med Husey, Bergsey og Gunnver Karsten Nazss, E\’ddﬂnglm
mnebustl!crm _

4

En friidrettskvintett
ambisjoner over kretsplan, Bak Hilde, Einesvigen. Foran fra v.:

fra v. Liv Koppen, Bergsoy, Kaia

__.-"'
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Hedd-duo i fokus pd Skodje. MuSth(ﬂlwutm}
Sonja Merete Solheim. a0 e
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Det ble, mot alle spadommer, seler

Romsdal og Sunnmere pa Molde sta-
dion | helga. - Er det toppene 1 Roms-
dal som er 1 sving, ser det dirlig ut for
herre-frildretten 1 vart distrikt, sa en
av lederne, og vl mi vare enige, Del
va:r langt mellom de positive trekka |
npen. Bedre og jevnere var
"Nordmore- og Sunnmers-

" «bra- resultat & finne.
Sunnmors-demene fAkk aldri kon-
kurranse, til det var de altfor suvere-
ne. Her var det mange resultat en kan
vere forneyd med.

Teknisk sett et godt avviklet stev-

ne, men bedre tidtaking og en mer
| kyndlg starter kunne gjort stevnet til

en fulltreffer | det vakre host-veeret,

RESULTAT:
HERRER:

110 m hekk: Kare Sseter, 8 16.0, El-
dar Parstad, 8 17.5, Dan Age @yen N
10.6, Amund Vaagen R 20.0.

100 m; Bvein Btorlinen N 11.0, Leif
0, Alnes N 11,5, Kare Sgter 8 11.8,
Karsten Neess 8 11.7.

1500 m: Biarne Bettemsdal N 4.01.0,
Bvein Hjeldnes N 4.02.3, Bjem M.
' Amundsgfird R 4.05.8, Ole Berget §
|4.084.
400 m;: Qyslein Seeter 8 51.8. Biorn
Rolland N 51,0, Eldar Farstad 8 53.5,
Rum Bkotheim R 54.0,
. Jon G, Holten N 14.98, Kjell
g R 13.45, Rolf Husby N 12.38,
unar Dragenes S 12.27, Stein M. Hoff
311'39 Leif Farstad R 11.70.

Heyde: Jan Ivar Hansen B 1.83,
Narve HofT B 1.84, 5teln Olav Odegard
R 1.81, Jan O. Husby N 1.81.

{4 x 100 m stafett: Nordmere 45.4,
| Sunnmore 45,9, Romsdal 48.4.

Tresteg. Sindre Bergset § 13.61, Ola
K. Brakstad N 12.82, Narve Hoff 8
12,72, Ole B. Mcoen R 12.18, Nils A,
Balheim 1210,

SONDAG:

400 m hekk: Eldar Farstad 8 59.3,
Kare S@ter S 62.6, Stig Brusethaug N
63.4, Amund Vaggen R 644,

200 m: Svein Storllen N 25.0, Leif O,
Alnes N 23.1. Rune Per Vasstein R
237, Eldar Farstad 8 24.1, Ketil Pet-
tersen R 24 4, Karsten Nass § 245,

Lengde: Tore Fraland 8 6.60, Sindre
Bergseth 8 6.42, Oyvind Qlsen N 6.01,
Nils A. Solheim N §.92.

l

800 m: Oystein Sgter 8 1,58.7, Rune
Skothelm R 2.00.6, Ole Berget 82.02.5,

| tll Sunnmors-herrene 1 interkrets-
kampen | friidrett mellom Nordmere,

enie, her var det ogsd enkelte °

Svein Brun N 2,04.5, Jan Erlk @degard
R 2.05.8,

Diskos: Eldar Bergman 8 41.46, Rolf
Husby N 40.80, John Gunnar Holten N
30,34, Narve Hoff B 35.92, |

5000 m: Bvein Hjeldnes N 15.00.8,
Hiern M, Amundagard R 156471, Per
J. Bandbakk 816,07.1, Jan Ove Ginke
818.31.2,

Spyd: Kjetil Kvande N 83. 10 '‘Odd-
bjern Bergheim R 54.30, Btein M, Hoff
8 50.04, Narve Hoff 8 47.08, Lelf Far-
stad R 46.60, Rolf Husby N 46.18..

4 % 400 m stafett: Sunnmare 3.35.5,
Nordmere 3.36.5 Romsdal 8.40.8.",

Sammenlagt herrer;
Sunnmere 136 p.
Nordmere 122 p.
Romsdal 72 p.

DAMER:

100 m hekk: Grete Bjerdalsbakke 8
16.7, Turid Stolsmo N 17.8, Torill Far-
stad R 17.0, Ellen Langen N 194, Lin-
da Kristofiersen 8 10,7,

Kule; 8ynnove Farstad R 11.23, Ma-
Il Rov N 11.06, Mérete Marstel R. 10.49,
Grete Bjardalsbakke 8 989 Elin
Aspas N 9.58.

100 m; ﬂmw.ﬁjmammkke 13.1,
Anita 8 | 8 13.3, Bodll Mot R
134, Elisabet Gustad N 13.5,

1500 b Gunvor Hilde R 467

1Slflli-

errusk'élxl'due dobbel-seier til
Sunnmere i interkrets-kampen

Jan Ivar Hansen satte ny kretsrekord | he:yde med 193

*osu:iugxuptmm son
jalm:dmelsbot'a‘ lexopmna i med pokalen

5.05.2.

Hoyde: Grete Bjordalsbalkke S 1.60,
Turid 8tolsmo N 1.80, Torlll Farstad R
1,50, EIt Anne Breivik § 145, Anne

pokalen Sunnmors-

napp &

Marie Relstad R 1.45, Ingebjorg Field-
set N 140,

400 m: Kﬂa Hilde Husoy 5 607
Anita Kvalsvik 8 62.2, Anne Kr. Hov-
denﬂ.e.ﬂnnlstnhmonﬂa

400 m hekk: Grete Bjm’dnlahnkka s
1.11,8, Unni Stolsmo N 1,124, Ingunn
?(i‘lhergz 8 1126, Torlll Farstad R

200 m: Anita Solheim 8 27.3, Grete
Bjerdalsbakke € 27.8, Anne Kr. Hovde
. R 286, Ase H. Holgenes R 25.8, Unni
Elstﬁlsmo N 289, Elisabeth Gustad N
q\auom, Gunvor Hilde R 2,17.3, Sonja

anes § 2221, Liv Koppen 8
2337, Marit Opheim R 229.:’. Ma:.r
ﬂndeuenﬂ' 339'!

 Diskos: Merete Morstol R 3104, As-
bjerg B. Sortdal N 2870, Linda
Thommassen S 28.62, Jannicke Po-
pelka R 27.66, Elin Aspés N 27.34.

Lengde; Grete Bjordalsbakke &
5.13, Kaia Hilde Husoy § 4.92, Turid
Stolsmo N .87, Marit Dagfinnrud R
mmnaewewua




" Grete Bjordalsbakke forsvarte
fjorars-sigeren i lengde u.

. Hammerfest-
| gut hoppa
1.78 i hegde u. t.!

I Molde; JOSTEIN MO

Grete Bjerdalsbakke greidde
det p& ny: I NM | hopp utan til-
lgp | Molde sendag forsvarie ho
gullmedaljen 1 lengde u.t fra
NM i fior.

1 forste imgang hoppa Grele
268 m, men Gro Nesheim,
Skjalg tok lelinga med 2,73,
QGrete hadde start nr. 1, og 1 2.
omgang hadde ho nedslagsmer-
| ka fra ferste omgang alstrekkje
i seg mot. I eit nzer hopp

vart lengda mait til 280 m, som
| er ein cm lenger enn hennar
| eigen fylkesrekord fra i flor.

1 dei felgiande omgangane
hoppa Grete m.a. 2,75 og 2,71.
Heldi Benserud, Fana, vart nr. 2
med 275 fore Gro Nessheim.
2,73. Kaia Hilde Husoy, Bergsey,

| fekk 5. plass med 2,53 m.

Fylket fekk ein norgesmester
til. Tor Hjelkrem, Kristiansund,
med fleire NM-gull tidlegare,
strekte seg til 3,44 m og sigra
fore Tom Felberg. Mo (arbeider i
Kriatiansund), som hoppa 3,38

m.

|  Aksla fekk selv ved Bjern
Kringstad, som stoppa pa 3,15
m i lengde u.t. for junior. Vinnar
vart Jan Borg, Nordlys (Kara-
gjok) med 2,30 m.

I hegde u.t. kom stemnets be-
ste prestasion. Hammerfestjuni-
oren Klaus Hansen hoppa helle
1,98 m utan tillep, og overtok
galels Johan Chr. Evandt, Oslo
Tumn, sin gamle norske rekord.
Den var pa 1,77. 1.78 er og uofll-
glell verdsrekord i hogde .t
Hansen hadde norsk juniorre-
kord pa 1,75 fra fer, men hadde
klart 1,77 under ftrening. Han
meinte sielv det skal vere moge-
leg & kome over 180.

|
* Fornggde Merejenter som var med i lengde u.t. Meisterjenta Grete Bjerdals \
Hilde Husey, Bergsey, Tove Myrvang, Bryn, Marit Dagfinnrud, Bryn og Gro Wolff, Molde-Olymp, fram-

Jor seg.

1 senjorklassa hoppa Narve
Hoff, Aksla, godt og kom fint
over 1,60 to gonger, men hoppa
vart underkjende, noko som ik-
kje alle var samde 1, Etter dette
vart gleden borte hos allsidige
Narve Hoff.

Deltakinga | dette NM var no-
ko sterre enn tidlegare Ar, men
frafallet i kvinneklassa er mar-

kert, :
Molde-Olymp stod for eit en-
kelt og greitt arrangement, men

medalieutdelinga drog unedig
lenge ut. Publikum glimra med
sitt friveer.

RESULTAT:

Lengde damer: 1) Gret Bjer-
dalsbakke, Orsta, 280 m, 2)
Heidi Benserud, Fana, 2,75, 3)
Gro Neeshelm, Skjalg, 2,73, 4)
Randi Nilsen, Askey O-lag, 2,60,
5) Kala Hilde Husey, Bergsoy,
2,563, 6) Marit Dagdinnrud, Bryn,
249, T) Tove Myrvang, Bryn,
%tg. £) Gro Wolff, Molde-Olymp,

Hogde senior: 1) Tore Bjerke-
mu‘! Tomd, 1.59| 2) Henry
Hatling, Stlkameratene, 1,66, 3)
Morten Kvalheim, Bikanger,
1,66, 4) Qystein Bjerbeekk, Bode

1tl _Iu .E

bakke har (frd v.) Kaia

Sturla Kalstad, Rosendal tumn,

1,68, 3) Tor Kjersem, Fana, 1,64,
?ﬁm Hofstad, Flore Tum,

Hegde damer: 1) Randl Nil-
sen, Askay O-lag, 146, 2) Anne
Beth Stremstad, Egersund IL,
1,44, 3) Heidi Benserud, Fana,
141, 4) Grete Biprdalshakke,
Orsta, 1,35. e

og O. 163, 5 Tom Skomedal,
Otra, 1,60, 8) Narve Hoff, Aksla,
i) _ 325, ' 5)
Hpgde junior: 1) Klaus Han-
. sen, Stein Hammerfest, 1,78, 2)

A e



mwmm
B vart krinsmeistras i lengde for

Kringstad fri Aksla og semior under krinsmeisterskapen
i friidrett | Grsta forrige helg.

To krinsmeistrar

Grete vamn dessutan hqie for |
lwhur

e

Generasjonsskifte | hopp u.t.:

Grete B|¢ardolsbokke
i brukbar NM-form

KM { hopp utan tillep for
kvinner og menn senior/junior
vart arrangert 1 Orstahallen
sendag med uvanleg liten del-
taking. Berre atie deltakarar

motte til start, og det er tydeleg
f.t.d:lzznetrud.rett-sgrelnaerlnne

generasjonsskifte a
Sunnmere. KM for del yngre
forrige helg viste at det er bra

|
rekruttering, men i dei eldre
klassane er frafallet stort.

Grete Bjordalsbakke, Qrsta-
jenta som tok NM-gull i lengde
wt i fjor, fekk stadfesta at NM-|
forma er | anmarsj. Denne
gongen vart det brukbare 2,74 m|
ilengde og 1,45 m i hegde, to re-
sultat som normalt vil gi gode
plasseringar i NM i Molde ko-
mande helg.

Der stiller ogs& Bjern Krin-
stad, Aksla. Han har over 3,20 m
for i 4r, noko som kanskje kan
gl medalje 1 juniorklassa. Sen-
dag vart det 3,11 m, men i eit
oppvarmingshopp hoppa -han
ca. 3,20,

Beste niva var deti lensdem
kvinner, men langt fleire burde
ha delteke i dette KM, der det
ikkje er aldersgrense nednvu-
Orsta IL hadde ikkje vanskar
med arrangementet. :

I)Greteﬂserdﬂabakke,m\
274, 2) Kaia Hilde Husey, Be
rgsey 2.56, 3) Bente
Hodd 252, 4) Ruth qu.

rgsoy 2.42.
Menn junior:
1) Bjorn Kringstad, m:é‘ls

2) Einar Dragsnes, Akal&




400 deltok i Vagen Rundt

Bergsey fo seire, Valder og E!rjé'sivfjge_n en byer

Stafetten VAgen Rundt ble i
&r arrangert for 10. gang Og med
bare to lag mindre enn 1 for da
det var rekorddeltakelse med 61
lag. Sunnmorslaga har i alle Ar
giort store innhogg pa premieli-
stene. Sgerlig har Aksla veert
vanskelig & tukte, men de stilte
fkke med sine aller fremste

Gulter 12 ar:

Elnesvagen IL 1, lag 7.55, IL Bryn |

7.58, M&ndalen IL 8.11, Aksla IL 8.15,
Molde-Olymp 8.16, @ksendal TL 8.28,
Averay IL 831, Innfiorden IL 1. lag
832, Brattvag IL 8.36, Vagstranda IL

853 Elnesvigen IL 2. lag 854 IL/

Frode .00, Innfjorden IL 2. lag 9.01,
Fjertoft IL 9.19. il

Gutler 15 &r:

Valder IL 649, Méndalen IL 657, | |

Molde-Olymp 7.01, Bergsoy 1L 7.09,

Rauma FIL 7.10, IL Frode .12, Fjor-|

toft IL 7.35, Tresfiord IL 7.36.
Herrer senlor:

MOlymp 1711, IL Bryn 1758
Innflorden IL 1. lag 18.15, Hielvik I
10,30, Vagstranda IL 1931, Innfj
den IL 2 lag 10.34, Elnesvagen 1

* To unge lopere med sine la;
navnplater. Signe Voldset
ar) til venstre og Petlter Ar
Kijelseth (9 ar).

kiasser 1 ar,

1 stedet kjorte Bergsay opp og
tok to klare seire | jenteklasse~
ne. Valder og Elnesvagen gjorde
det sterkt | gutteklassene og
vant hvert sitt lep. IL Bryn og
Mandalen viste stor styrke med
sin bredde og gode plasseringer
i de fleste klasser. Flere andre

4 %

lag dukKer ogsa stadig opp 0
blander sesoﬁ hogt oppe 35
premilelistene, Det ser na ut til
at, Vagen Rundt har etablert seg
gom et lep som lagene ser frem
til blant varens stafetter.

En liten ting til slutt. Vi er lite
begeistret for laypetraseen etter
starten. Svingen ut av skole-

p

1

851,
gen IL 1. 858, Elnesvagen IL
la s;ﬂl.ﬂ’:rgtonu.ua.mmn.

blem IL 821, Aksla 1L, 8.23, IL.
lag B.36, IL Valder 8.37, Averoy IL

=
=

*

&

en fin

RESULTATER:

hr: E
1L, 812, IL Bryn &1 Em-

1L Hjelset-Fram 852,

"_ lymp 1. 1ag 1.50,_ MQ:
, 7.55, Hareid IL 7.56, Tomre-
, 800, Rauma FIL 801

par ikke bare fotball-
Bergsey som-_gdordcdet
helga, her ser vi tro-

hentet heim. to seire

e't_

e Per S. Kopperstad, Fred A. |
g, Trude Teige, Anita




_‘gen ellevte  Vikingstaferten
ay stabelen i ©Orsta pa
“sendag. Mcd 41 lag pa startstre-
! i de forskjellige klassene ble
‘det i &r ny deltakerrekord.

" Leypene var de tradisjonclle -
med starl og innkomst pa @rsta
I senior klassa wveksla
sh & ga inne pa stadion
radet rundt idrettsp-

~ Senior loypa var pd i alt 5.3
n, fordelt pa 6 ctapper. Og ik-
" ke uventet var del arrangerklub-
ben Orstz IL som tok scieren i
seniorklassa. Hareid fulgte som

en god nummer 2 foran Orsta
sitt 2.lag. Vinnertiden ble i dr

takerrekord i Viking

bedre enn i fjor, men leyperekor- |

den som Molde-Olymp holder vis-
te seg 4 veere for sterk denne gang.
1 gutteklassen tok Hedd farste-

plassen foran Bergsey som fulgle |

pa «hjul» giennom det meste av lo-
pet. Vinnertiden her pa 3,57 - det
er ca. 4 sekunder dérligere enn lay-
perekorden.

1 jenteklassen var Bergsey som
ventet det beste laget. I mal skilte
det 2 sek. mellom dem og Hadd
som ble nummer 2 i denne klassen.
gullmedalje i jenteklassen.




' PATCHELL-st

Det vart Bergsoy Idrotislag, ldrottslaget Hodd, Norangdal 11. og _Iﬁsta \
Idrottslag som giekk til topps i Patchellstafetten, som varl avvikla for 28.
gong pa Oye i gar. Heile 50 lag var pamelde. 3 lag gjekk ut, men likevel har \
det aldri fer vore si mange lag som 47 med i denne stafetten. Heile :l
arrangementel varl meisterleg avvikla, og ein reknar med at omlag 1000,
menneske var pi Ove i samband med stafetten. Det cinaste Norang l,{_.,___
Idrotislag har 4 klage pa er den dirlege ferjekapasiteten mellom Sweba og
Leknes, noko som farte til at ein del lag sd vidt greidde d kome fram (ldsnnk.:--,_f--
ngshol, som var sekretzer for stafetten, seier (il SA at ein ul
neste ar vil be MRF setje inn ei ekstraferjéi'Denné-flaskchaisen hnr_\;om?.i_l; ;
vanskelegare og vanskelegare for kvart dr etterkvar( som stadig fleire lag har
teke del. Med 47 pamelde lag er Patchellstafetten ein av dei storste stafettane
<om har vore avvikla pd Sunnmere. Sigmund Norangshol seier at ein snart
har nadd den ovre grensa for kor mange lag som kan vere med, Det vart kun =
ein ny rekord i garsdagens lop, og det var i klassa old-boys, der Norangdal IL G

setie ny rekord med tida 11.21.2. Det er i r andre dref ein har hatt deltnkamf:g!

i denne klassa, og i fjor vart vinnaren Sunnylven Idrottslag med tida 11.38. __._’:‘?

Sigmund Nora

LT

JENTESTAFETT loyperckorden Bergsey Idiot
pa tida 4.38, og denne rekar
vart teken i fjor. Bergsoy har

Det vart Bergsey Idronslag som (3 one denne klassa 2 ar pa
giekk til topps i jenteklassa, med . yoncalincsa var den Stersie. m
tida 4.50.1. PA andreplass kom 1049 jeliakande lag "
Hedd sitt forstelag pa tida 4.52.7 i

og pa tredjeplass kom Stryn Turn GUTESTAFETT:

og IL pa uda 4.59.1. Til neste &r s h
ver! det spanande i jenteklassa,  Idrottslaget Hodd tok' s
sidan bade Bergsay og Hodd har splassen i gutestafetten pd i
sianse il 4 f4 vandrepokalen til  5.20.9. Pa  andreplass = kom
odel og eige. 1 jenteklassa tilhoyrer  Bergsey pd tida 530 og
tredjeplass Stryn Turn ngiLJpa’
tida 5.34.0. Ogs i denne klassa
vi:r:; det spaning neste' dr, sidan
bide Bergsey og Hedd dd. har
sianse il & {4 vandrepokalen til
odel og eige. Layperekorden i
denn¢ klassa tilhayrer Hareid
Turn og Idrottslag pé tida 5.13,
ein rekord som har vart sidan
P et var Bergsqy.-samf} vann
denne klassa i fior, Det deltok i alt
l4lagiguicklassaidr,

e A L




v om Romsdal sigra med
le 19 poeng i kretskampen i
p ul, var resultatet uvisst
Lidet stod att to ovingar. Da
Romsdal med eitt poeng.
0 i hogde for eldste guteklas-
kk Romsdal 15 poeng mot
ore sine fire, og sam-
igeren var eit fakium,
nmore har vunne dei to
gare krelskampane. Denne
en var det guteklassa som
omsdal sin joKer, 20 poeng
. overtaket pa& sunnmoring-
Mellom jentene fekk Sunn-
: eitt poeng meir enn Roms-
“samanlagt. Tala vart 1605
til Romsdal og 1415 po-
1 Bunnmore.
te individuelle guleresul-
ed Jan Ove Ertesvag,
2 ., med 1075 poeng for
'm 1 hogde 1 1963-klassa. El-
merker vi oss gode 1,61 m av
msdals Ole Biern Moen i
~klassa.
AV jentene var Eli Karin Pil-
. SBunnmere, (1865) mestsco-

g (1963} med 2,60 m. Wenche
b, overraska med ticm kor-

5 jamn innsats av, Sunn-
e laurdag i den nye Brynhal-
men i ar hadde Romsdal
st spenst og styrke. ;

i beste: K
flengde jenter 11/12 ar: . 0 ‘
| Birsti Holt, R 2,28. 2. Gebd Hilde
pvik, R 2.17. 3. Janniche ‘Bigsel, S
2316, Poeng: Sunnmare 8 Romsdal

iHpyde putter 11/12 Ar:

Frank Flatmo, R 1,10. 2. Roar Hil-

R 105 3. Steinar Barmsunes, S
4. Stig R. Otterlei, 5 085. Po-

; nmere 7. Romsdal 12.

pgde gutter 15/16 Ar.

‘or Inge Lokhaug, R 2,85 2 Hen
andal, & 282 3 Ove Hustad, R

3, Poeng: Sunnmere 10, Rcrg_adu]

i
Heyde jenter 15/16 ar ‘

. Bente Walaunet, 8 125 2.-Fove

dvrvang R 125 3. Sonja NL Sol-

im: & 1,20. Poeng: Sunumere 13,

; al B

e gulter 17/18 ar:

J¢ Bjorn Moen, R. 1.61. 2. Nils Ar-

ne Karlsen, R 145 Foeng: Bunnmeore
o Romsdal 15 s
' Lengde jenler & ar;

83 Eli Karin Pilskog, 8 2,58. 2 Wen-

; "Moltu, & 2,50. 3, Wenche Band-

nes, R 232 Poeng: Sunnmore 13,
Romsdal 4.

Lengde gutter 17/18 ar:
1, Ole Bjorn Mgen, R 3,06 2. Karsten
Ness, 8 290. 3. Hans Kr Sunde, R
?f‘! Poeng: Sunnmerg 8, Romsdal

Hoyde gutter 13/14 ar:
1. Jan Olav Myrveng, R 1.26. 3, John
Pilskog, 5 1,25 8, Roger Male, R 1,25,
Poeng: Sunnmoere 10, Romsdal 12
Lengde gutter 11/12 &r:
1, Erling Haugnes, R 2,29, 2. Stig B.
Otterlel, & 2,23, 3. Per Kjetil Parr, 8
3\222. Ppeng, Sunnmore 10, Romsdal

Lengde jenter 15/16 ar:
1. Kaia Hilde, 8 260 2 Tove MyI-
vang, R 2,60. 8. Sonja M. S8olheim, 8
%\-M. Poeng;, Sunnmere 13, Romsdal

Hoayde gutter 15/16 ary
1. Jan Ove Ertesvég, 8 1,53, 2. Btig L.
Héhelm, S 1,35, 3. Tor Inge Lékhaug,
R 135 Poeng: Sunnmere 14, ROms-
dal 8.

Lengde guiter 13/14 ar:
1. Jan Olav Myrvang, R 248, 2. Jom
Larsen, S 248. 3. Ole A. Rekdsl, 8
2.38. Poeng:; Sunnmoere 12, Romsdal
10 i

Hoyde jenter 11/12 ar:
1. Kirsti Heoll, R 1,10, 2. Kristin
Almklov, S 1,10. 8! Janniche Bigset
5 105 Poeng: Sunnmare 12, Homs
dal 10. i H i
Heyde jenter 13/14 ar: i
1. Bndil Mai, B 1.20. 2. Rita Ner-
landsrem, R 1,20. 3. Aud Rabben, &
1,15. Poeng: Sunnmore 8,5. Romsdal
13,5 ;
Poeng: J
Jenter Sunmmore 66,6, gutter Sunn-
mere 75,0, 1l sammen' 1415
Gutter Ramsdal 95,0, jenter Roms-
dal 63,5, til sammen 1605

omsdal slo Sunnmere |
hopp utan tillep




' Frudrettsutﬂverne begynner 8 merke planme55|g satsmg"

Romsdal slo Sunnmgare

19 poeng.

Om en skal kalle dat en
sensasjon allar ikke — i alle
tiltallar s vant Romsdal.en
megat overlegen seier aver
Sunnmere | interkretskam-
peh { hopp u. t. 1 Brynhallen
lgrdag. 19 poeng ble det til
slutt, og dette er ferste
garjg Romsdal sl3r sunnma-
ringena i hopp u. t.

Romsdals-guttene over-
rasket stort. de sikret 20
ovarskuddspoeng denne
gangen. et tilsvarende tall
har 'de tapt med de to siste
irane. Jentekampen ble
som ventet jevn. Sunnmare
vant her med ett poeng, det
ble avgjort i /aller siste
gvelse i stevnet.

Det er helt tydelig at man ets
ter hvert begynner & merke re-
sultater av den planmessige sats
sing fIriidretten. bar gjort 1§
Romsdal de siste drene, tidll-

gere har Sunnmere med dobbelt]

sik mange lag og et langt hayere
antall utpvere. vaert utilnerme-

Hewgy manaspremisvinnere
Myclse tdf ru s

« oguaja Hl'.!t Hwn oy

lig for Romsdal. S#leren lordag
kom fremfor al ikke av al ut
pverne fra Sunnmere leverie
prestasjoner svakere enn Vane
lig, men Romsdals-uteverne
oppnAdde resullater I overkant
av #ine besteresultater | en
rekke klasser og evelser.

Romsdal flkk to nye bestenc.
teringer 1 stevnét 11-dringen
Frank Flaimo fra Elnesvigen
forbedret sin egen notering fra
tidligere | sesongen | lengde u. t.
til 2.17. Han hadde to hopp pi
denne lengden, han har 2.18 fra
for. Klubbkameraten Ole Bjern
Moen satte ny bestenotering |
lengde u. 1. med el hopp pd 3.06.
Han hadde selv den gamle note-
ringen, han hoppet nemlig 2.98 |
stevnet pd Hjelset for 14 dager
siden.

Ole Ejorn Moen vant foravrig
ogsi heyde u t., her hoppel han
161 — det lover utvilsomt godt
foran NM neste helg. Dobbelt-
vinner ble ogsi Bryn-gutten J
Olav Myrvang (14), ha.nﬂkkl
i heyde og 2.48 i lengde. Kirsti
Holt (12) fra Hjelset/Fram want
vgsd dobbelt, 1.10 § hoyde og 2:28

Tave Myrvang hadde fortjent

| en seler med sine 260 | lengde,

men ' Kaja Hilde Husby I‘ra
Bergsey wvant 'pd Sbedrg
lengste hopp To¥e My ,ang

| hadde & hopp over 2.50, pg har

§

i lengde holdt il det. Lengdere-

sultatet er forevrig rekordnote-
ring for Kirsti.

under interkretska
, Bery, Aoph Ba

L

| fritdrett, forom fra vensdre: B‘II
'l vensire J‘:M Pilsk og, fledd, Ole

aldri tidligerc hatt bedre serie.
Sunnmers-jenia, Ell Karin Pil-
skog (14) skal ogsi oevnes d
lengde, med 2.58 oppnidde hun
nest beste poengsum regnel ut
etter Tyrvingtaballen. Dette ga
1048 * pocng, Ulmﬁaguucn Jan
Ove Ertsvig (16) ed 138 |
heyde fikk 1075 g- Andre
aver 1000 poéng var Hussy og
Myrvang med sine 260 | lengde,
som gir noyaklig 1000 poen,
Bjern Moen fikk 1015 poeng for
sitt hoyderesultat.

Det bie delt ut bentfmnnm.

g- Ole.

Pl—llhu Aksla, F'rq’k Flat
Moen, fs!ﬂrm;pms' Jan

O s

mierd dc 7 4rsklassenc i e
av Glme fikk Romsdal &
¢ 4. Romsdalingene var
(11/12 ar), Frank
Flalmg {11712 4r) og Ole Ej
Moen (17/18 4r). Sunnmers
vinhere ble Jan Ove Ertsvig
usﬂ& &r), John Pilskog (13/16"
). Kaja Hilde Husoy (15/16 Ar)
og Bli Karin Pilskog (13/14 4r).
I gutteklassene fikk Rom 5
totalt 95 , Bunmore fikk ;
;gmklm fikk Sunnmeore
‘poeng, Romsdal 65.5 pocng..
Sammenlagt for interkretskam-
pen blé det Romsdal som vant
med 160.8 poeng mot Sunnmores
1415 . Resultatet var en
star oppmumnng for trildretten
i Romsdal — wivilsoml en tan-
kevekher for Sunnmaere. !

m"nh Dimn f

5
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are var ikke spauere enn at
lerdag stakk av med tre qull, en
0g tre bronsemedaljer under NM i
Dpp uten lillep. Stevnet ble litt ampu-
Brt av et par kjedelige forfall fra to av
arsvinnerne. Det ble heller ikke et
levne med nye rekorder, men vi fikk
ppleve flere nervepirrende dusller
kalde zkterer var innblandet.
AL
| GRETE DOBBELTVINNER
Heimefavoritien Grete Bjordals-
satte fylkesrekord i lengde med
84, og ble stevnets store for-
igur med to NM-titler. Leng-
sultatet kvalifiserer Graete for en 3.
S p& Norges-statistikken, For sine
sjoner fikk hun utdelt Mere og

Romsdals Idrettskrets' pokal som bes-
te deltaker fra fylket.

Narve Hoff fra Aksla gjorde seq og-

sa sterkl bemerket med 1. 0g 3. plass |
henholdsvis lengde og hayde. Begge
resultatene til Narve er nye kretsrekor-
der, det vil si 3,30 i lengde var tang-
ering av hans notering fra i fior, mens
1,71 i heyde er ny bestenoctering for
Sunnmare. Salvmedalje ble det til Ben
Brandal fra Hedd i lengde for junior. El-
lers fikk Dimna og Bergsey hver sin
bronseplass ved henholdsvis Jan Ove
Ertresvég i junior hoyde, og Kaja Hilde
Husey i lengde.

HARFIN RIV PA
NORDISK REKORD
Som sagt var det virkelig tillep til
neglebiting blant publikum et par gan-
ger under mesterskapel. Det var heilt
stille | @rsta-hallen da lista ble lagt opp

..

ju sunnmerske medaljer under NM i hopp uten tillgp i Orsta:

Gull til Narve Hoff og
Grete Bjordalshakke

pa 1,52 og nordisk rekord for kvinner.
Alles pyne var rettet mot Grete Bjor-
dalsbakke da hun i sin karakteristisks
stil skulle prave denne hayden for
andre gang. | det hun svingte seg over
slanga, trodde alle el ayeblikk al hun
greide det, men nei, det ble harfint riv
= med taa. Synd for Grete som var sa
nesr, sa nzer.

FIRE MENN SAMME HOYDE
Ved heydehoppstativet utspant det
seg litt av en duell mellom Jan Lang-
oy, Halvar Spildrejorde, Narve Hoif ﬂ

Sturle Karlstad. De lo ferstnevnle g
over 1,71 i fersie forsek, mens de lo
andre matte bruke lo forsek. Lista ble
sa hevet til 1,74, men da rev like godt
alle sammen. Dermed var det klart for
omhopp mellom Langoy og Spildre-
jorde pa 1,71, der sistnevnte trakk det
[]

lengste striet. Farste- og timlenwm
fikk altsa samme hi

oyde.
@rsta IL skal ha ros for et gomgian-
nomfert amrangement.

Resultater:
Kvinner, hoyde: 1) Grele Bjordals-
bakke, @rsta IL, 1.46, 2) Heidi Mal-
MTmbarslqewarlL 1.30 az’lng-

erid Qvale, Lerem
Bente Walaunet, IL, 1.
Menn senior, | 1]

:-II.Off 3.12233?{:‘&!11 ‘M. Tinghaug
Kvass, k e M. Ti ;
Strengemidn.,s.is. 4}smmm.

e R 2 |||-_—___—__-

Hennhmlor,lomde 1)Bgm1An1d
Eidsmo, Stavanger IF, 3.22, 2) Ben
Brandal, IL Hedd, 3.17, 35) Per Dle
Hveherg. Grue IL, 3.03, 4) Geir As- .
bjomn Flede, Stadlandet IL, 3.03, 5) Jo-

ar Skjevdal, Nidelv IL, 3.01, Q]Fioberl i
Ekpete, Frol IL, 3.01, 7) Ame We
Olsen, Seljord IL, 2.97, 8) Einar Ha- |
raldsath, Nesbyen IL, 2.84, 9) Odd -

Arvid Tryti Haga FILVossaL?QZ.‘lﬂ]

Stlﬂﬂune

Hoff, mla IL, 1.71, 4] s-.uns

IL Gular, 1.71.

Menn junior, heyde 1) ﬁii;’
Jensen, L Nh‘bfoﬂ. ‘l& :
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1 Narve ble mester |

f i sin B-ovelse

Hoff, 25 &r, Iro Alesund,
E er ﬁi:‘:m ubeskreve! blad innen
' for igretten, men kanskje g1 det k-
ka hopp uten llep som | forsie rek-
ﬂ ke har veert hans [avoritidisiplin
Like fullt piik han bort og bie ner-
gesmeaster | langdekonkurransen
deane heiga, og prestere sterke
1,71 | heyde. Og, paradoksall nok;
er del en skadé som indirekle er
Arsaken til al han i dag kan smyk-
ke seg med tittelen norgesmester
Saken er den al Narve begynie 5in
fridretiskarriere som spydkaster
L Man da kasiearmer sviklet for al
par &r siden méfte han finne andre
utiop fof sitt idretisiige lalent, og da
vaigle han hopping uten tillop
| ~ Umiddeibart kan del nok virke
som om al disse ovelsene har llie
til felies. Men faktum er at jeg bruk-
te haydehopping som grunntre-
¥ ning om vinteren for & bli en bedre
B spydkastor. Egenskaper som
% smidighet og spens! &r Uhyre Viklig
§ for kastere ngs. Dessulen har jeg
“ soilt volleyball i flere &r for KFUM-

R

==

R ——— Tl T T T —

— Na gir jeg meg for i 4r.
Jeg har hatt en forferdelig uke,
og orker ikke flere slike mester-
skap. Hvis moen andre hopper
og tar heyderekorden min, er
det fritt fram,

Ikke skuffet, men kanskje
noe sliten var hun, Grete Bjor-
dalshakke, etter at hun «barey
ble norgesmester og ikke fikk
pyniet pd norgesrekorden sin i
stille heyde,

~— Det har an pid & bli kjert
fram i avisene sem favoritt. Jeg
hadde cgentlig ikke sA store for-
ventninger til meg selv denne hel-
gen — jeg har aldri fAtt det til 4
klaffe heli under noe norgesmes.
terskap, Jee er kanskje en ons-
dagshopper, Norgesrekorden ble
JO satl under trening her | @rsta,

Aesund, sa grunniaget for hoyde

ning har jeg alltid hal
ms.a m‘g sipr al armakaden na lro-
lig er legel, dedor vil han denne
gesongen Satse maksimall cA
spyd igjen, 0g kans_lqe slenge med
| 10-karmp en gang i blanl. Mélet er
| forste omgang & erobre fylkes-
rexorden | apyd pa it over 70 me-
ter, Selv har han =perss | under-
kant av 70-meters merket. Men til-
hake til hopp uten billep. Kommer
du forisatt bl & konkurrera | disse
aveisens?

— Ja, foran dette NM har jeg
trant relativi lite, men deler moro &
delta, Og s& lenge jeg oppnar sa-
pass gode resultater som 3,30 1
lengde og 1,71 i heyde 84 blir jeg
med

Til sammenligning

eksempel hayde er
Narves meget gode
i ‘minne, s& hapery
«glengers med.

Ambisjoner har likevel deite
spenst-fenomenct:  Mens - beste
konkurrent stoppet [iﬂ:l,!’l} meter,
begynie hun pd 1,41. , som hun
sa;: — Jeg vil heller Bli uplassert
enn & vinne med 1,38,

Grete legger stor Wekt pA det
psykiske nar hun farbereder et
hopp. :

— Du ma liksom s{d og vente pa
ar der skal komme et slags «punkt»
her oppe, forklarer hbm og peker
pé tinningen. — Du merker det nar
du beyer kneerne i sats. Hvis ikke
alt klaffer da, nei, det er sa
vanskelig 4 forklare. ..

Den meget elegante 0g sympat-
iske hopperjenta vil nok komme
sterkere igjen senere, J

— Om jeg tror det er mulig &
hol;ppc over 1,607 Jeg? Neijer du
gal...

|
r..,uvd‘abﬂ"v...

# Detl ble mang

Orsta. Her er medalje-ducen i lengde uten tillep. Fra vensire:
Bergsoy og Grete Bjardalsbakke, Orsla.

/|

e madaljer (il de lokale undar lardagens NM | hopp ulen lillop i

Haja Hilde Husey,

i

_.;sgayercn Ben Brandal

soivglime i ayer.

s




“det vaere nok for
n. Favoritten
bakke hadde in-
med 4 sikre seg
under NM i hoy-
€ mten tillep i Orsta
ntidig ga hun fyl-
i lengde, med
atten Narve Hoff
samme i heyde, og
o lyder pa 1,71 me-
fikk han bronse,
ende duell om de
ingene.

Bjerdalsbakke

e og vant
at, ga hun likevel
ping og valuta for
Det var tyst 1
pervene var i hel-
A prevde pad a sctic
stille heyde, Etter
forsek pa 1,52
A staende med 1,46,
under sin egen
Hun prevde enda
ptenfor konkurranse,
denne gang hadde
dige millimetrene pa
ikevel:  Publikum
ftig for den popu-
ntakk for innsatsen,
‘ble ogsa oppgjeret i
pr-herrene. Etter en
o fire menn med
1.71. Femtemann,

nal av gull!

uheldige Odd Arne Roste, kom
helt alene like fra Brandbu — bare
for & bli uplassert, Ingen av de fire
pd 1,71 greidde neste hoyde, 1,74.
Dermed ble Narve Hoff (Aksla 1L)
plassert pa bronseplass og Sturle
Kalstad (Gular) p& fjerde. Erter
omhopp kapret Halvor Spildre-
jorde fra Nesbyen gullet, og selvet
gikk til Jan Langoy, Moelven,

Narve Hoff lot det ikke bli med
denne bronsemedaljen: 1 lengde-
evelsen slengte han seg like godt
3,30 meter av garde. Det vant han
med, og tangerte samtidig Kretsre-
korden.

Ogsd  blant  herrcjuniorene
markerte More og Romsdal seg
godt;: Hedd-gutten Ben Brandal
tok med sez salver hjem etter et
hopp pa 3,17 i lengde, bare slitt
med fem centimeter av Bjein Arild
Eidsmo fra Stavanger.

Ellers bar vi merke oss at Grete
Bjerdalsbakke slett ikke er ensom
i toppen her i fylket nar det gjelder
lengde: Kaja Hilde Husey fra
Bergsoy [drettslag hentet hjem en
pen selvmedalie med sine 2,65
meter. Pa sjetteplass finner vi Eli
Karin Pilskog fra Aksla [drettslag.

Til arrangerene i @rsta ldretts-
lag vanket bare ros, Bare en liten
pekefinger 1l hopperne: Ver litt
mer papasselige med 4 stille opp til
premieutdelingen, Det gjer jobben
lettere for pressefotografene,

er tar Grete

5
g xwmw \ -4
Her tar Grete Bjerdalsbakke billedlig talt mdl av gullei i stille hoyde under NM
£ - '
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Sterk

B\

friidrettsfolkets Ii-
ster enn deltakertallet fins ikke. Arels
statelt samiet 53 lag fra hele fylket og
331 lapere fikk testet sin varlige kon-

Fra vensitre Manann Westbe, Kaia Hilde Husay,

tav suﬂnl,‘l&?#ﬁ I:

staletten . Arets stafett Forkortelsen EIL var ofte
? ph YIS Vagstranda. Emblem og E
viste flotte takter i de ;
klassene. | den yngste jentekl

ikk Emblem helt {il topps, og guttena |
den eldste klassen var ikke Snauere
enn al de fulgte opp.

Jenteng sikrgl seg en

slemt

m,riow for-

* Disse soks Bargsay-jentene var sine konkiirrentar heft oyaﬂggd%me(j@rdag '
Berit Teige, Anita Kvalsvik, Liv

—

. Végstranda 1. mai, Dei seks B

_ Bergsay sitt damelag gjorde ein
imponerande innsats i sin drsdebut
under den tradisjonelle stafetten p4




Bergsey-jentene impo-
nerte i stafett-NM

Bergsey-jentene Anita
Kvalsvik, Kaia Hilde Husey, Liv
Koppen og Mariann Westbe
imponerte stort under stafett-
NM for juniorar i helga. Kvar-
tetten sette fylkesrekord for
seniorar under forseket, og
sikra seg dermed ein ny over-
‘raskande finaleplass. | finalen
greidde jentene & keyre tida
ytterlegare ned, og 4.01.74
heldt til sjuandeplass pa 4 x
400 meter i det sterke NM-.
feltet,

Hedd markerte seg sterkt i
guteklassa bade i den lange og
den korte stafetten. P& 4 x 400
meter var Hedd berre 35
hundredelar frd bronseplass,
og sprang Kretsrekorden ned
med heile 4 sekund. Ogsa pa 4
x 100 meter kom Hadd til
finalen, og tok ein fin 6. plass.
Fred Arild Nervag var ein av dei
fire pd Hedd sitt kortstafett-
lag.




tradisjonelle Volda-stafet-
‘avvikla i Volda | g&r der 58
k del med | alt 335 deltakarar.
afetien har difor vorle ei
ssemenstring for friidretten
kantar. | rekruttklassen for
eia Volda framior siste
g, men Aksla sin Oskar
al tok igjen voldingane og
mal med klar margin. Med
get lil Aksiz var Ernie Rakdal,
" Kverndokk, Arild Myrvold,
Nedregard og Oskar Nor-
| Aksla sikra seg sin lerste
i vandrepokalen der Emblem
d tidlegare hadde axsjar.
uttklassa for jenter vart det
kniving mellom Bergsay og
som overraska stort | denne
ten. Ingen kunne trug Bergs-
vann med 4,8 sek. for Ur-
ed pA lagel til Bergsoy var
anbech, Mcnica Fray-
5 Norvag, Wenche
ad og Kathrine Sundnes.
sikra seqg sin ferste aksje i
nokalen der Aksla, Volda
d tidlegare hadde eit napp.
uteklassa var det Hedd som
g ein sveent god innsats. La-
aldri trua. Dei kom i mal
esten 13 sekund framfor Hareid.
% pa laget il Hedd var Tore

as jenter vant en klar seier i Voldastafetten
er bak fra venstre Tone Hansen, Ann-Marit Kieive,

lodd vann dramatisk herre-

asse i Voldastafetien

Svoren, Egil Runde, Ketil Nevstad,
Hermund Ulstein, Kjell Arme Dim-

men, Roger Hansen, Henning .

Thorset og Trond Ketil Hasund. |
denne klazsa var det sell opp ny

vandrapokal da Aksla tok cen il

odel og eigs i fjor.

| jenteklassa var det ai tid hard
kniving mellom Hedd og Aksla,
men Aksla kom sierkl pa slutten
og kom i ma| pa ny rekord. Det var
eitt sekund bedre enn rekorden frd
i fjor. Med pa laget til Aksla var Eli
Alvik, Eli Karin Pilskeg, Qddrun
Espe, Janne @strem, Anne Roald,
Anne-Marit Kleive, Reidun Aars-
nes og Tone Hansen.

| damekiassa vart det siger fil
Bergsey, ogsa her med klar mar-
gin framfor Aksla. Med pa laget til
Bergsoy var Anita Kvalsyik, Mari-
an Westba, Kaia Hilde Husoy, Be-
rit Teige og Liv Koppen.

Seniorklassa  hadde  samla
sterste dellaking og ogsé sterst in-
taresse. | alt 13 lag tok dal og alt |
starten vart det dramatikk da Har-
oid sitt 2. lag ved Oystein Jo-
hansen fall 0g miste pinnen Qg
matte bryte lopet. Etter hard kni-
ving med Aksla og sterkt lep av
Frank Otto Meinseth pa 3. etappe
kunne Hadd slkre seg ein knepen

tiden var ny rekord, 5.27.6.
og Refdun Aarsnes. Foran

siger, og bade Aksla og Hadd kom
inn framfor rekorden som Aksla
sette i fior. Med pa laget til Hedd
var Leif Ringstad, Torbjorn Masei-
de, Frank Otto Meinseth, Stig Ha-
heim og Alle Skorpen.
\olda-stafetten vart avvikla pa
godt under 10 timar. Mykje folk.var

' mott fram | gatene og ikkje minst i

start- og makomradet ved Sam-
funnshuset. Arrangoren hadde
lagt ned mykje arbeid for & i alt til
4 Klaffe. Ogsa veeret var pa ar-
rangeren sl siden denne gongen.

Rekrutt gutar: 1. Aksla, 4.52.7,
2. VT, 1.lag, 4.56.1, 3. L.L. Valder,
4.57.5, 4. L. Hodd, 5.00.8, 5. Ha-
voll LL., 1. lag, 5.04.5, 6. VT, 2.
lag, 5.14.5,7. Urka LL. 5.15.1, 8.
Hornindal LL,, 5.17.2, 9. Bergsay
1L, 5.23.2, 10. Havoll LL., 2. lag,
5444,

Rekrutt jenter: 1. Bergsey |.L.,
6.01.0, 2, Urke |.L., 5.05.8, 3. Aks-
lalL,5.09.6, 4. Skodje I.L., 5.11.8,
8. VTI, 1. lag, 5.21.2, 6. Moltu-
slranda LL., 5224, 7. |.L. Hodd,
5.24.0, 8. LL. Valder, 5.32.7.

Gutar: 1. L.L, Hedd, 5.01.8, 2,
Hareid kL., 5,13.1, 3. VT, 5.13.9,
4, Orsta L, 5.18.4, 5. Aksla |L,
5.19.0.56. Havoll I.L., 531.6, 7.

Sterkt av Bergsoy 1
Volda-stafetten

fra vanstre Anne Raald, Eii Alvik, Eli Karin Pliskog, Janne @strem og

Siranda |.L, 5.32.8, B. Bergsey
IL., 5417 3

Jenter: 1. Aksla 1L, 5.27.6, (ny
rekord), 2. 1.L. Hedd, 5319, 3.
Bergsoy L, 5521, 4. VTI,
5.54 8.5, Hornindal L., 5554, 6.
@rsta LL, 6:01.1, 7. Stranda L,
6.04.3.

Bedr. herrar: 1. Alesund politi
I.L. 3.56.1, 2. Stranda vidarega-
ande, 2. lag, 4.13.1, 3. Stranda vi-
dareqiande, 1. lag, 4330, 4.
DH-Volda, 1. lag, 4.412, 5.
DH-Volda, 2. lag, 4.47.1.

Senlor damer: 1. Bergsay L.,
4196, 2. Akslal.L., 4.30.9, 3. Hor-
nindal LL., 5.13.2,

Qld Boys: 1. Fjellhug/Vereide,
10.23.7, 2  Norangdal' LL.,
10.31.5, 3. Sunnyiven L.
10.36.2, 4. Hornindal 1L, 11.44.2,

Senlor herrar: 1. LL. Hedd,
9.34.3, (ny rekord), 2. Aksla L.L., 1.
lag, 9355, 3. Olden 1L, 1. lag,
9556, 4 OrstallL,9.57.6,5 VTl

1. lag, 10.01.1, 8. Hareid 1L, 1.
lag, 10.08.9, 7. Morangdal 1. lag,
10.16.2, B. Aksla LL, 2. lag,
10.17.0, 9. Oigen L., 2 lag,
10.26.1, 10. Fjelihug/Vereide,
10.37.0, 11. VTl 2. lag, 10.54.9,
12. Norangdal I.L., 2. lag, 10.56.9,
13. Morangdal L.L., 3. lag, 11.31.9.

To forsteplassar og ein tredje-
sikra Bergsay seg etter flott
Voldastafctten torsdag.
“Desse prestasjonane var del kvin-

ne- og jentelaga som stod for.
Gutane gjekk det ikkje s& bra med:
8. plass 1 guteklassa og 9. plass i
gutar rekrutt,

_ Det var dei eldste og yngste som
sikra Bergsoy gull. 1 rekruttklassa
kom Bergsey si ankerjente i mal
knapt 5 sekund faere Urke IL.

Bergsey-damene tok den mest

overlegne sigeren, med eit for-
sprang pi vel 11 sekund til Aksla.

Maoldwstranda var representert

med rekruttlag for jenter. Desse tok

ein sjetteplass,

~med
var: Solveig
 Froystad, Johanne Ne

1 rekruttklassa for jenter er dat
sell opp vafndrcpokal. Dei som var
ta forsie napp for Bergsey
Granbech, Monica

he Almestad og l{a_,[h_rin' Sundn
Sl LY




